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MAPA DO FIDA NO BRASIL
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Atuacao do FIDA no Brasil com o
Programa Semear Internacional

Fundo Internacional de Desenvolvimento

Agricola (Fida) é wuma agéncia de

investimentos da  Organizacdo  das

Nacoes Unidas (ONU) que, em parceria
com governos estaduais e federais, realiza
acordos de empréstimos e doacdes para apoiar o
desenvolvimento rural. No Brasil, o principal foco
de investimentos do Fida € a regido semiarida,
onde promove acdes direcionadas ao fomento
de projetos produtivos de geracdo de renda
agropecuaria, cooperativismo, associativismo
e acesso a mercados. Com uma meta que tem a
promocdo da seguranca alimentar nutricional e
a diminuicdo da pobreza no meio rural entre os
seus pilares, o Fida incentiva o fortalecimento de
atividades cujos publicos prioritarios sao mulheres,
jovens e comunidades tradicionais.

O Fida ja viabilizou um montante de
aproximadamente 300 milhdes de dolares, para
implementacdo de treze projetos no Brasil. Em
2020, seis projetos estdo sendo executados,
beneficiando 250 mil familias de forma direta.
Cinco deles sdao em parceria com governos
estaduais, por meio de acordos bilaterais: Paraiba
(Projeto de Desenvolvimento Sustentavel do Cariri,
Serido e Curimatau - Procase), Bahia (Projeto Pro-
Semiarido), Sergipe (Projeto Dom Tavora), Piaui
(Projeto Viva o Semiarido), e Ceara (Projeto Paulo
Freire). Em parceria com o governo federal, o
Projeto Dom Hélder Camara (PDHC), abrange onze
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estados: Pernambuco, Ceara, Rio Grande do Norte,
Alagoas, Bahia, Piaui, Paraiba, Sergipe, Maranhéo,
Minas Gerais e Espirito Santo.

Paralelamente aos projetos, o Fida busca realizar
acoes que vao além do desenvolvimento produtivo
nas comunidades atendidas, estimulando o acesso
a informacdo por meio de programas de doacao,
como o Programa Semear Internacional (PSI),
cuja operacionalizacdao ¢ apoiada pelo Instituto
Interamericano de Cooperacao para a Agricultura
(IICA). Com atuacdo no Brasil, o PSI possui
0s seguintes eixos: Gestdao do Conhecimento;
Monitoramento & Avaliacdo; Comunicacao;
Dialogos de Politicas; e Cooperacdo Sul-Sul e
Triangular. O PSI trabalha junto aos seis projetos
apoiados pelo Fida no Brasil, fortalecendo suas
capacidades ao realizar atividades que estimulam
o conhecimento. O objetivo é facilitar o acesso
a saberes e inovacdes contextualizados para a
convivéncia com o semiarido.

Entre as atividades do PSI estdo intercambios;
capacitacdes; oficinas e seminarios com técnicos e
beneficiarios dos projetos; formacao técnica para
gestores publicos; articulacdes institucionais;
promocdao do trabalho para a igualdade de
género; apoio a coleta de dados socioecondmicos
e metodizacdao dos resultados; publicacdes de
livros; e producdo de conteudos jornalisticos e
comunicacionais em formatos impresso e digital.
Dessaforma,oprogramavemcontribuindo,de forma



expressiva, para a sistematizacdo e disseminacao
das boas praticas rurais dos projetos do Fida, tanto
em ambito nacional quanto internacional.

Funcionamento de cada componente de atuacdo do
PSI:

Gestao do Conhecimento

Capacitacdes, intercambios, encontros tematicos
€ seminarios sao as principais atividades
desenvolvidas para fortalecer os saberes e a troca
de conhecimento entre os projetos, envolvendo
técnicos, técnicas, beneficiarias e beneficiarios.
Os temas mais trabalhados sdo: acesso a
mercados, agroecologia, gé€nero, gastronomia
e caprinovinocultura. Muitos desses eventos
resultam em publicacdes que,em formato impresso
efou digital, contribuem para a potencializagdo e
a visibilidade dessas boas praticas e experiéncias
de sucesso.

Monitoramento & Avaliacao

Séo realizadas capacitacoes periodicas
direcionadas a técnicos e técnicas dessas areas,
comapromocdodereunidoesemgruposde trabalho
e o envolvimento de profissionais de outras
instituicdes. Todos os projetos do Fida no Brasil
utilizam um sistema de gestado integrada chamado
Data.Fida, um grande produto desenvolvido pelo
Semear Internacional para esse componente, que
contribui para o aumento da qualidade e precisao
das informacdes coletadas e processadas pelos
projetos.

Comunicacao

Componente que permeia todos os outros, a
Comunicacao do Semear Internacional se vale de
diversos canais, como o portal e as redes sociais,
para fazer com que o conhecimento e a informacao

Conhega mais sobre as acoes do

PSI, visite a biblioteca virtual
e acesse 0s eventos realizados
para juntar-se a rede de

disseminacao das boas praticas
rurais no semiarido, acessando

cheguem aos mais diferentes publicos. No site
estdo disponiveis, por exemplo, as publicacdes
(livros, cartilhas, manuais e estudos), o acervo
de videos e fotos e o banco de boas praticas ja
catalogadas, além de textos criados semanalmente
e disseminados entre os projetos do Fida. Um
produto recente dessa area é o Prémio Semear
Internacional de Jornalismo, que condecora as
melhores reportagens do Brasil sobre boas praticas
rurais e esta na sua primeira edicao.

Cooperacao Sul-Sul e
Triangular e Dialogos de Politicas

O objetivo da Cooperacdo Sul-Sul e Triangular €
fomentar novos conhecimentos e redes através da
internacionalizacdo de suas acdes. Por meio de
intercambios, capacitagdeseseminariosenvolvendo
paises da América Latina e Africa, abordam-se
temas de interesse comum da agricultura familiar,
identificando técnicas e praticas que podem
auxiliar os trabalhadores rurais em seu cotidiano.
Além disso, o PSI busca facilitar o dialogo sobre
politicas publicas, com vistas a apoiar espacos
voltados para o debate entre sociedade civil,
governos, academia e parceiros.

Atuagéo do FIDA no Brasil com o Programa Semear Internacional 9






CAPITULO 1

APRESENTACAO
EMETODOLOGIA
DO ESTUDO



Apresentacao e metodologia do estudo

0 inicio de 2020, o mundo foi surpreendido pela
rapida disseminacdo do coronavirus. Identificado
primeiramente na China e com alto potencial de
contaminagdo e letalidade, sobretudo entre pessoas
idosas, logo se espalhou por todo o globo, exigindo acdes
imediatas de todos os paises diante de uma pandemia.

No Brasil, as primeiras medidas voltadas para o isolamento
social comecaram a ser tomadas a partir de marco, momento
em que os governos estaduais decretaram quarentena e apenas
0S Servicos essenciais mantiveram seu funcionamento. Sem
excecao, as pessoas tiveram que se adaptar e reinventar formas
de se relacionar e trabalhar nessa nova realidade.

Apesar de ser um acontecimento mundial, a pandemia atinge os
paises de formas diferentes e, no interior de cada um deles, os
mais diversos grupos sociais também apresentam especificidades
na vivéncia desse contexto inédito. Essa realidade obrigou-nos,
ainda, a pensar em novas estratégias para promover interacoes
sociais, ja que o distanciamento fisico € a principal forma
utilizada para diminuir o contagio e desafogar os sistemas de
saude, altamente comprometidos, dado o elevado numero de
pacientes a serem atendidos simultaneamente.

Trata-se, portanto, de um momento unico que traz a
oportunidade de compreender a repercussao que essa situacao
tao adversa teve - e continua tendo - na vida das pessoas, o que
pode contribuir na construcdo de alternativas para os impactos
causados pela pandemia. Lotta et al. (2020), por exemplo,
conduziram uma série de pesquisas junto a profissionais de saude
com esse objetivo. Lima (2020) pesquisou sobre os impactos do
isolamento e do distanciamento na saude mental dos brasileiros.
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Um olhar direcionado para a educacao em tempos de pandemia
foi analisado por Monteiro (2020).

Especificamente sobre as mulheres, alguns estudos (GENERO
E NUMERO; SOF, 2020: ARAGAOQ, 2021) foram realizados pela
Sempreviva Organizagdo Feminista (SOF) e pela Rede Feminismo
e Agroecologia do Nordeste. Tais estudos destacam os impactos
que a pandemia gerou — e ainda gera — na vida das mulheres,
especialmente no que se refere a sobrecarga de trabalho atrelada
as tarefas domésticas e de cuidado. Embora tratem também das
mulheres rurais, tais estudos nao tiveram por objetivo focar suas
analises nesse grupo social especifico.

E justamente nesse sentido que os resultados que serdo aqui
apresentados pretendem contribuir, ou seja, na geracao de
conhecimento quanto ao impacto da Covid-19 em mulheres
rurais, focalizado no Semiarido do Nordeste brasileiro.

Para conformar essa pesquisa, foram entrevistadas 366 (trezentas
e sessenta e seis) mulheres, técnicas e beneficiarias dos projetos
apoiados pelo Fundo Internacional para o Desenvolvimento
Agricola (FIDA), por meio do Programa Semear Internacional,
executado pelo Instituto Interamericano de Cooperacdo para
a Agricultura (IICA). Sao, ao todo, seis projetos implementados,
a saber: Projeto Viva o Semiarido no estado do Piaui, Projeto
Paulo Freire no estado do Ceara, Procase na Paraiba, Projeto Pro-
Semiarido na Bahia, Projeto Dom Tavora em Sergipe e Projeto
Dom Helder Il fruto de convénio firmado com o governo federal.

Dentre as técnicas, o nimero total de entrevistadas foi de 30 (trinta)
profissionais que atuam nos seis projetos apoiados pelo FIDA, assim
distribuidas: cinco do Procase, cinco do Projeto Paulo Freire, cinco
do Projeto Dom Helder II, quatro do Projeto Dom Tavora, quatro do



Projeto Viva o Semiarido e sete do Projeto Pro-Semiarido.

Para responder a esse questionamento, foram utilizados dois
instrumentos de pesquisa, compostos por questdes fechadas
e organizados em quatro grandes temas, afinados com as
literaturas feministas e que tratam das relacdes sociais de género.
Tais instrumentos foram direcionados as técnicas que atuam nos
projetos e as agricultoras beneficiarias. As entrevistas ocorreram
por meio de ligacdes telefonicas e por aplicativo de mensagens
instantaneas nos meses de abril e maio de 2021.

Tema 1: Trabalho e Renda

O tema trabalho e renda € bastante explorado por pesquisadores
em todo o mundo. Uma das pautas constantemente debatida
e analisada € a execucdo desigual do trabalho doméstico e de
cuidado, bem como a autonomia financeira das mulheres. As
questoes direcionadas as mulheres buscaram colher informagdes
quanto ao tipo de atividade desenvolvida e a renda obtida,
estratégias de comercializacdo adotadas e os impactos gerados
nas atividades ligadas ao cuidado e ao trabalho doméstico. Tais
perguntas buscaram parametros no periodo pré e pos o inicio
da pandemia, de modo a iluminar os possiveis impactos nessa
dimensao da vida social.

Tema 2: Saude e Relacoes
Familiares

Com a quarentena, as familias se viram obrigadas ao
confinamento em suas residéncias, fato que reflete na saude e
nas relacoes familiares, outro tema que a pesquisa focou. Toda
a situacdo imposta, em conjunto com o receio de contrair a
doenca, podem ter gerado consequéncias que afetaram a saude
das mulheres. Foram, entdo, exploradas questoes voltadas aos
processos de interacdo e organizacdo social, diagnostico de
doencas ocorridas durante a pandemia e formas de tratamento e,
de maneira mais subjetiva, questionamentos quanto as emocoes
e sentimentos aflorados pelo contexto pandémico.

Tema 3: Violéncia Domestica

Avioléncia contra mulheres e criancas € o terceiro grande

De que maneira as mulheres

rurais, beneficiarias dos projetos
apoiados pelo FIDA no Semiarido

brasileiro, foram impactadas
pela pandemia de Covid-19?

tema abordado. O distanciamento fisico e a reclusdo em
casa proporcionaram, de maneira geral, o aumento de
casos de violéncia dentro dos lares brasileiros, tendo
em vista o maior tempo de convivio com o0 agressor.
Pretende-se, com a realizagcdo desta pesquisa, entender
qual a percepcao dessas mulheres sobre o assunto e suas
possiveis causas, bem como sobre a existéncia de casos
proximos, ou mesmo sofrido por elas.

Tema 4: Seguranca Alimentar e
Nutricional

Por fim, ao abordar o tema da seguranca alimentar e
nutricional, buscou-se compreender quais foram as
mudancas ocorridas na alimentacdo da familia e na
producdo para o consumo familiar. Como € sabido, na
divisdao sexual do trabalho sdo as mulheres que ficam
com a responsabilidade de produzir e preparar os
alimentos para toda a familia. Essa tarefa tende a ter
ainda mais peso com as criancas e idosos em casa por
conta da pandemia e as dificuldades impostas para a
utilizacdo dos canais convencionais de comercializacao.

Esta publicacdo traz a analise das respostas obtidas
durante a realizacdo da pesquisa, orientadas por esses
quatro grandes temas. Os resultados apontam para
algumas recomendacdes que, postas em pratica, poderao
dirimir os impactos causados pela pandemia junto as
mulheres rurais e as técnicas dos projetos apoiados. As
recomendacoes precedem as consideracdes finais, onde
a questao central que orientou este estudo € retomada a
luz dos dados obtidos nas entrevistas.

Apresentacdo e metodologia do estudo 1 3
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CAPITULO 2

CARACTERIZACAO
GERAL DAS
AGRICULTORAS
ENTREVISTADAS



1 Os nomes das entrevistadas
foram preservados e siao
arquivos confidenciais desta
publicacdo.

2 Em numeros absolutos,
foram duas entrevistadas
que se autodeclararam
homossexuais e uma que se
autodeclarou bissexual.

Caracterizacao Geral

das Agricultoras Entrevistadas

oram entrevistadas, por meio de instrumento
formatado especificamente para esta pesquisa,
um total de 336 mulheres rurais no Semiarido
nordestino.'

Os quatro temas centrais de investigacdo, indicados
anteriormente, foram abordados. As entrevistas foram
realizadas por meio de ligacdes por WhatsApp e por
telefone, respeitando a disponibilidade das mulheres, no
periodo compreendido entre os meses de abril e maio de
2021.

Campo da Pesquisa

As 336 mulheres entrevistadas vivem em seis estados do
Nordeste, conforme distribuicdo geografica no mapa 1.

RepresentatividadedasComunidades
entre as Agricultoras Entrevistadas

Mais da metade das entrevistadas se autoidentifica como
agricultoras familiares (56%), sequidas de quilombolas
e assentadas, ambas categorias representadas em 149%
das mulheres.

Faixa Etaria das Agricultoras
Entrevistadas

0 grafico traz o total de entrevistadas por faixa etaria. E
possivel vislumbrar que foram entrevistadas agricultoras
de todas as idades, o que traz a heterogeneidade de
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opinides pretendida inicialmente.

Estado Civil e Relacoes Familiares

Em termos de caracterizacdo pessoal, 51% das
entrevistadas sdo casadas, 21% estdo em unido estavel
e 20% estdo solteiras. A grande maioria se declara
como heterossexual e apenas 1% como homossexual,
correspondendo a trés mulheres 2. E sabido que essa
€ uma questdo ainda bastante delicada no meio rural,
ambiente altamente masculinizado, sendo, portanto,
extremamente relevante que as pessoas consigam
assumir sua orientacdo sexual abertamente.

As mulheres tém, em meédia, 2,4 filhos. Tal dado ¢
ligeiramente superior ao observado para o pais, cuja
taxa, de acordo com o IBGE, ¢ de 1,9 filhos por mulher.

As entrevistadas dividem a moradia, em média, com
mais trés pessoas. Muitas delas relataram que durante a
pandemia, principalmente nos meses iniciais, receberam
em suas casas parentes vindos das grandes cidades.
Em geral, filhos e filhas em busca de mais espaco e
tranquilidade, ou até mesmo os que acabaram perdendo
emprego e se mudaram temporariamente para a casa
dos pais.

Raca e Cor

Ainda sobre caracterizagcdo, 52% se autodeclararam
pardas, 20% pretas, 15% brancas e 10% quilombolas.



Mapa 1: Localizagdo geografica das mulheres entrevistadas
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Escolaridade

O ensino médio completo € o nivel de escolaridade
alcancado pela maioria das entrevistadas (36%), sequido
do ensino médio incompleto (12%). Ao somar os dados
relativos ao nivel superior completo e incompleto, temos
17% das entrevistadas que se dedicam a algum curso
de graduacdo. Um olhar mais detido, sobretudo no que
se refere as faixas etarias, aponta que as mulheres que
possuem um nivel mais elevado de escolaridade sao,
em sua maioria, mais jovens, abaixo dos 40 anos. O
baixo percentual de mulheres que sdo analfabetas (2%)
e aquelas que nao frequentaram a escola, mas sabem
ler e escrever (6%) esta concentrado nas faixas etarias

Grafico 1 — Representatividade das agricultoras entrevistadas
Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 2 - Faixa etaria das agricultoras entrevistadas

Fonte: Pesquisa de campo
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superiores.

Essa distincdo geracional acompanha a prdpria realidade
do ensino no pais. Durante muitos anos, para que os
moradores das areas rurais tivessem acesso aos primeiros
ciclos escolares e, caso desejassem, niveis mais elevados
deveriam se dirigir as sedes dos municipios. Essa
situacdo so foi facilitada apds meados dos anos 1990,
com a obrigatoriedade de transporte publico para todos
os alunos.

Acesso a Terra

Dentre as entrevistadas, 39% afirmaram ser proprietarias
dos estabelecimentos agropecuarios, sendo que 37%

Grafico 3 - Estado civil das agricultoras entrevistadas
Fonte: Pesquisa de campo

Vitva 16
Separada | 3
Divorciada 6

Unido estivel | 72
Casada | 17
Soiteira | NNG_— o
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possuem Declaragdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP) em seu
nome e 45% de forma conjunta, ou seja, na pratica sao
8290 das mulheres que tém DAP.

A possibilidade de titularidade conjunta foi dada em 2003
paraosassentamentosde reformaagraria, posteriormente
a emissao da DAP também sequiu esses parametros.
Ressalta-se que esse documento € fundamental para a
comercializagcdo formal dos produtos, bem como para
acesso a algumas politicas publicas 3. Nas comunidades
quilombolas, observou-se auséncia da titularidade da
terra por algumas entrevistadas, visto que a emissao do
titulo depende do Estado.

Esses dois dados sdao importantes, pois demonstram um

Grafico 5 — Escolaridade das agricultoras entrevistadas
Fonte: Pesquisa de campo
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numero expressivo de mulheres que sao titulares da
propriedade, o que pode apontar para uma mudanca de
comportamento, ja que, historicamente, no meio rural,
as terras estdo em nome dos homens e sdo repassadas a
eles de forma hereditaria.

Os dados apresentados nas entrevistas sobre
titularidade sdo superiores aos observados nos dados
do Censo Agropecuario, realizado pelo IBGE (2017). No
levantamento censitario, as mulheres sdao proprietarias
de 19% dos estabelecimentos da agricultura familiar no
Brasil e de 24% na regido Nordeste. A pesquisa aponta,
portanto, um maior acesso a posse de terra por parte das
mulheres que sao beneficiarias dos projetos. *

Grafico 6 — DAP das agricultoras entrevistadas
Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 7 - Titularidade da propriedade em nome da entrevistada

Fonte: Pesquisa de campo
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3 Alguns esclarecimentos
quanto aos dados relativos

a propriedade, como visto,

a maioria das mulheres
entrevistadas, 55% - ou

185 em nimeros absolutos -
respondeu que a propriedade
ndo esta em seu nome,
indicando a quem pertence

a titularidade. Essa resposta
varia entre todos os membros
da familia. Observa-se,
contudo, que seis dentre essas
mulheres responderam que a
propriedade esta em nome do
casal.

4 Algumas entrevistadas
afirmaram ter a posse via
contrato de comodato.
Embora isso nao signifique

a titularidade definitiva, o
contrato estar em nome da
mulher pode |he conferir certa
autonomia na tomada de
decisdo sobre a propriedade.






CAPITULO 3

ANALISE SOBRE

05 IMPACTOS

DA PANDEMIA DA
COVID-19NAVIDA
DAS AGRICULTORAS
RURAIS DO
SEMIARIDO
BRASILEIRO




5 Destaca-se que a maioria
das entrevistadas que

citaram "outros” canais de
comercializagdo referiram-se a
atravessadores.

Analise sobre os impactos da pandemia
da Covid-19 na vida das agricultoras
rurais do semiarido brasileiro

ANALISANDO OS IMPACTOS
SOBRE TRABALHO E RENDA

Entende-se que a realidade imposta pela pandemia da
Covid-19 atuou diretamente sobre essa dimensao da vida
das agricultoras. Compreender como as mulheres rurais
do Semiarido tiveram seu trabalho e renda afetados ¢
fundamental para se pensar em estratégias futuras. As
analises aqui apresentadas envolvem o acesso as politicas
publicas, acesso aos mercados, principais gastos e fontes
de renda, definicao quanto aos gastos e renda média
obtida antes e durante a pandemia.

O acesso a assisténcia técnica e o auxilio emergencial
foram as duas politicas publicas a que as mulheres
mais tiveram acesso, com 73% e 72% respectivamente.
Percebe-se que as outras politicas que ganharam
notabilidade em diversos estudos como potencializadoras
do desenvolvimento rural foram arrefecidas. Dentre elas,
o Garantia Safra (27%), Pronaf (19%), Primeira Cisterna
(289%), Segunda Cisterna (16%) e Aposentadoria Rural
(109%).

Comercializacao

E sabido que a comercializacio dos produtos advindos da
agricultura familiar e comunidades tradicionais ¢ uma
questdo que vem sendo debatida ha anos, culminando
em acdes que desembocaram, por exemplo, nas politicas
de compras publicas como o PAA e o PNAE. Chama a
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atencdo que para 25% das entrevistadas a producdo
seja dedicada somente para o consumo da familia e para
14% delas tudo o que € produzido no estabelecimento
¢ vendido. Os produtos que sdo comercializados sao
bastante diversificados, passando por frutas, verduras,
legumes, mel, aves, caprinos, bolos e artesanato.

Os locais em que os produtos sao comercializados variam
bastante, conforme demonstra a figura abaixo, sendo
que muitas vezes, diversas estratégias foram combinadas
para assegurar uma maior venda dos produtos durante
a pandemia. Nota-se que as feiras convencionais ainda
tém um grande peso como local de comercializagdo e
que foram altamente impactadas pela imposicdo do
distanciamento fisico, de modo a evitar a disseminacao
do virus.

E nesse sentido que as vendas em casa, de porta em
porta e pela comunidade foram ganhando espaco, assim
como a venda pela internet. Mesmo com a ampliacdo dos
canais de comercializacdo, os dados coletados apontam
que o retorno financeiro € maior nas compras publicas. °

Tanto a producéo, quanto a venda e a responsabilidade
pelos recursos auferidos pela comercializagcdo variam de
responsabilidade entre a propria entrevistada, a familia, a
associacao e o grupo de mulheres sendo correspondente,
ou seja, se € a entrevistada que produz, € ela mesma que
faz a comercializacdo e cuida do dinheiro.

Para 289% das entrevistadas, os canais de comercializagao
mencionados foram - e estdo sendo - melhores durante a
pandemia. Os mais citados por elas sdo: a venda de porta



Grafico 8 — Canais de comercializagio dos produtos das mulheres entrevistadas (em nimero) e renda média obtida (mensal).

Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 10 — Primeira fonte de renda das familias
Fonte: Pesquisa de campo

Grafico 9 — Média de renda das familias antes e
durante a pandemia (em R$)
Fonte: Pesquisa de campo
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em porta, por delivery e WhatsApp ou outras formas
remotas de comercializagcao. Por outro lado, para 50%
das agricultoras houve piora do acesso a esses canais,
elas citaram as feiras convencionais e agroecologicas,
mercados em geral, PAA e PNAE. Destaca-se ainda que,
dentre essas ultimas, 12% delas acreditam que houve
piora em todos os canais de comercializagao.

Apesar de conseguirem identificar a dificuldade em
comercializar seus produtos diante da pandemia e do
fechamento dos principais canais de venda a que elas
tinham acesso, 53% delas nao recorreu a nenhuma outra
estratégia para melhorar ou aumentar a venda de seus
produtos, ao passo que 199% iniciaram um processo de
vendas pela internet. Essa acdo teve amplo apoio dos
projetos que beneficiam as entrevistadas. Para 47% das
mulheres, houve apoio na comercializacdo, incluindo
orientacdes e capacita¢do de como vender utilizando as
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plataformas virtuais disponiveis.
Renda

As dificuldades citadas para acesso aos canais de
comercializagdo afetaram diretamente a renda das
agricultoras. Para 42% a renda diminuiu muito e para
32% diminuiu um pouco, ou seja, a soma desses dois
dados reflete na diminuicdo de renda para 74% das
entrevistadas. Por outro lado, para 7% houve aumento na
renda e para 5% a perda de recursos foi total. Esses dados
sao fundamentais para compreender objetivamente
como a pandemia afetou as agricultoras.

Em média, a renda das familias caiu cerca de 30% entre o
periodo anterior a pandemia e 0 ano de 2020, os ganhos
familiares passaram de R$ 1.053,00 para R$ 810,00.
Ressalta-se, como apontaram as entrevistadas, que as
condicdes climaticas favoreceram o plantio e a colheita
no ano passado, situacao que podera ser diferente este
ano que ja sinaliza para um periodo maior de seca. Além
disso, as parcelas mais baixas do auxilio emergencial
refletirdo em uma queda ainda maior desses montantes.

Foi solicitado as entrevistadas que elas elencassem, por
ordem de prioridade, quais eram as principais fontes
de renda da familia. Pode-se conferir, quanto a renda
primaria, que as politicas publicas de distribuicdo e
acesso a renda passaram a ser fundamentais para a
sobrevivéncia das familias. Se somados, o Bolsa Familia
e a aposentadoria representam as principais fontes
de renda para mais da metade de todas as mulheres
entrevistadas. A renda advinda da agricultura € fonte
primaria de renda para 17% das mulheres rurais.

Quanto a fonte secundaria de renda, a situacdo se
inverte. A agricultura € a sequnda fonte de renda para
quase metade das entrevistadas (44%), sequida do
Bolsa Familia, producdo animal e auxilio emergencial.
A terceira principal fonte de renda das familias € a
producéo animal (32%), sequida da agricultura (26%).

E interessante notar que a criacdo de animais
possui funcdes especificas: as galinhas servem para



alimentacdo e nutricdo das familias com consumo de
carne e ovos. Os porcos sao utilizados uma ou duas vezes
por ano também para alimentacdo. Ja os caprinos estao
disponiveis para vendas eventuais, a fim de atender a
uma demanda especifica de necessidade da familia,
como realizacdo de um exame, auséncia de dinheiro
para pagar compromissos assumidos, entre outras. Dessa
forma, a criacdo de animais perdura como um elemento
que significa uma poupanca da familia rural.

A comercializacdo dos animais € uma tarefa atribuida
ao atravessador e o principal motivo é a auséncia de
abatedouros locais. A questdo sanitaria ainda € um
problema que distancia as familias do processo de
autonomia de realizacdo da sua atividade produtiva.
Nesse sentido, a assessoria técnica deve culminar para
estruturas produtivas em que as familias possam dominar
o0 beneficiamento dos produtos e, assim, adquirir ganhos
mais efetivos. As mulheres compreendem hoje que o
atravessador ganha mais que elas enquanto produtoras,
mas, a0 mesmo tempo, reconhecem que ndo sabem
quais sao os melhores mercados para vender. Por isso,
geralmente quando matam os animais, vendem para os
vizinhos.

Esses dados demonstram claramente que as politicas
publicas de acesso a uma renda basica sao extremamente
importantes para as familias rurais, especialmente em
um momento delicado como o que agora se impde com a
pandemia, que inviabilizou a comercializacao de produtos
da forma como era realizada anteriormente. O dado de
acesso ao auxilio emergencial corrobora essa afirmacao:
699% das entrevistadas recorreram a ele como uma saida
para ampliar minimamente seus ganhos financeiros.

Gastos

Da mesma forma que as entrevistadas foram indagadas
quanto a principal fonte de renda, também responderam
aos principais gastos e a ordem de prioridade deles para
suas familias.

O principal custo, citado por 76% das entrevistadas,

Muitas familias que dependem
da bomba para acesso a agua,
deixaram de produzir em
grande escala pelo aumento
da eletricidade, reduzindo

a producao apenas para a
subsisténcia

Agricultora entrevistada

vem da alimentacdo. Compras no supermercado,
mercadinho do bairro/comunidade, feiras, entre outros
estabelecimentos correspondem ao gasto primario das
familias. Esse dado demonstra uma realidade comum
vivida por muitos brasileiros. Sequndo dados do indice
de Precos ao Consumidor Amplos (IPCA), houve um
acréscimo de 19,4% nos precos dos produtos voltados a
alimentacdo em 2020, fato que vem contribuindo para o
agravamento da situacao de inseguranca alimentar e da
fome por todo o pais.

Para 38% das agricultoras entrevistadas, o segundo
principal gasto da familia ¢ com energia. O préximo
item € o gas, que corresponde ao segundo custo mais
alto para a familia, sequndo 19% das participantes. Esse
servico esta intimamente ligado ao desenvolvimento de
outras atividades, culminando na reducdo da producao
dedicada a comercializacao.

Além da eletricidade, as agricultoras descrevem as
dificuldades que estdao sendo impostas para a grande
maioria das familias brasileiras. Por exemplo, o preco do
gas de cozinha teve um aumento de quase 10% durante
0 ano de 2020, o que corresponde ao dobro da inflacdo
nesse mesmo periodo. O aumento do valor do gas pode
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Grafico 11 - Segunda fonte de renda das familias

Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 13 - Gasto primario das familias

Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 12

— Terceira fonte de renda das familias

Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 14

- Gasto secundario das familias

Fonte: Pesquisa de campo
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inviabilizar sua compra €, nesses casos, as mulheres
acabam utilizando o fogdo a lenha para o preparo dos
alimentos.

Por fim, quanto aos gastos familiares, o terceiro
custo citado por elas seque a mesma logica anterior,
sendo a energia € 0 gas com mais peso no orcamento
das agricultoras entrevistadas, em 28% e 189,
respectivamente. Aparece aqui, ainda, a agua como
terceiro gasto mais importante para as familias, bem
como custos com medicamentos, ambos com 12%. Em
alguns locais, as mulheres estdo comprando agua para
encher as cisternas, por conta da auséncia das chuvas.

Para 97% das agricultoras, os gastos aumentaram
durante a pandemia. Itens de alimentagdo, energia,
gas, insumos, combustivel e transporte foram os mais
citados. Para a grande maioria, a resposta a questao
sobre 0 que mais aumentou durante a pandemia foi
“tudo”, indicando a dificuldade expressa na elevacao
generalizada dos precos de produtos e servigos, 0 que
inviabiliza - ou dificulta sobremaneira - 0 acesso a eles.

Quando questionadas sobre a responsabilidade na
definicdo dos gastos financeiros, 48% das agricultoras
afirmaram que a decisdo sobre o direcionamento dos
ganhos familiares ocorre de forma conjunta, entre elas
e seus maridos/esposas. Para 27% das entrevistadas, os
recursos sao gerenciados por elas mesmas.

Apesar das dificuldades financeiras agravadas pelo
contexto pandémico, apenas 29% das participantes
afirmaram que algum outro tipo de atividade econdmica
foi iniciado durante a pandemia. Na grande maioria
desses casos, as proprias entrevistadas passaram a
produzir artesanato, bolos, doces, biscoitos e marmitas
para serem vendidas. Também se dedicaram a venda de
produtos por catalogo, como cosméticos, lingeries e joias.
Outra estratégia adotada pelas agricultoras, também
citada pelas técnicas entrevistadas, foi a confeccao de
mascaras, item indispensavel durante a pandemia. Ja os
homens das familias partiram para a busca de empregos
em bares e restaurantes, no setor da construcao civil,
bem como trabalho agricola em outras regides do pais.

Percebe-se, portanto, a combinacdo de atividades
econdmicas agricolas e nao-agricolas como uma
estratégia de enfrentamento ao impacto gerado pela
pandemia na renda das familias rurais. Além disso, fica
evidente a urgéncia de politicas que garantam uma renda
minima, como o auxilio emergencial e o Bolsa Familia,
bem como a permanéncia de programas voltados a
comercializacao, a exemplo de PAA e PNAE. A auséncia
das feiras convencionais e agroecoldgicas incidiu sobre
a renda e somente um conjunto de estratégias podera
amenizar o impacto da pandemia para as mulheres
entrevistadas e tantas outras que vivem e trabalham
no rural brasileiro. Deve-se considerar que a realidade
podera serainda mais dura no caso do Semiarido, se forem
confirmadas as condi¢des climaticas que inviabilizam a
producao.

ANALISANDO OS IMPACTOS
SOBRE SAUDE E RELACOES
FAMILIARES

Um terceiro bloco de questdes foi direcionado a
compreensao de como a pandemia provocada pelo novo
coronavirus impactou a saude e as relacdes familiares
das agricultoras. Para compor essa categoria, foram
levantadas questdes sobre a participacdo delas em
associacoes, suas as opcdes de lazer, o desempenho
de atividades domeésticas e de cuidado, 0 acesso ao
tempo livre, participacdo em atividades voluntarias,
contaminacao pela Covid-19, conhecimento sobre o
processo de vacinacao, problemas de saude e sentimentos
que emergiram durante a pandemia.

Participacao social, lazer e tempo
livre

Um total de 90% das mulheres entrevistadas participa
de alguma associacdo. Entre essas, 6% correspondem

a associacdes compostas somente por mulheres. As
agricultoras desempenham variadas funcdes dentro das
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entidades, que vao desde associadas, passando pelas
supléncias, conselhos fiscais, secretarias, tesoureiras,
vice-presidéncia e presidéncia.

Para elas, as reunides das associacdes significavam muito
mais que um espaco de trabalho, eram vistas como um
local de interacdo social e trocas de conhecimentos,
experi€ncias e vivéncias. A pandemia impossibilitou
a realizacdo das reunides com a frequéncia em que
elas ocorriam anteriormente e 50% das agricultoras
afirmaram que esses encontros nao estdo mais
acontecendo. Para 29% delas, as reunides ocorrem
seguindo os protocolos sanitarios, com distanciamento
de dois metros, uso de mascara e alcool em gel; e para
219%, as reunides passaram a acontecer de forma remota,
utilizando as plataformas disponiveis na internet.
Somente 3% das entrevistadas afirmaram que surgiram
novas associacdes em suas comunidades, porém ainda
nao foram formalizadas. Esses novos empreendimentos
tém distintos objetivos e envolvem grupos de mulheres,
jovens e cooperativas para comercializacdo e associagoes
de moradores.

Do total de agricultoras entrevistadas, 62% afirmaram
ter acesso a algum tipo de lazer. Os tipos de atividades
que elas desfrutam como lazer sdao bem variados: ir a
missa, visitar amigos, tomar banho de acude, descansar
na rede, passear pela comunidade, dancar forro, pescar,
reunir familia e amigos, viajar, jogar futebol, ler, andar
de bicicleta, assistir a filmes, andar a cavalo, entre
outros. Tais atividades foram impactadas pela pandemia
e 69% das mulheres deixaram de praticar essas acles
e sdo quase unanimes em responder que sentem falta
de poder dedicar uma parte de seu tempo a algo que as
satisfazia pessoalmente.

Além de um tempo voltado ao lazer, foi perguntado
as agricultoras se elas tinham algum tempo livre que
pode ser dedicado ao que elas desejam fazer e que lhes
confere algum prazer. A ideia de pobreza de tempo vem
sendo discutida de forma a ampliar esse conceito para
além das medidas economicas, incidindo em outras
formas de geracdo de bem-estar (RIBEIRO; TAQUES,
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2012). As mulheres sdo particularmente atingidas pela
pobreza de tempo, pois dedicam boa parte de seu dia as
tarefas domésticas e de cuidado, limitando o tempo a ser
investido em outras esferas da vida social.

Antes da pandemia, 74% das entrevistadas tinham
algum tempo livre que era dedicado ao lazer, ao
descanso e ao autocuidado. Dentre essas mulheres, 44%
- ou 144 entrevistadas - afirmaram que o tempo livre
diminuiu muito ou simplesmente nem existe mais, dadas
as responsabilidades assumidas com outras tarefas.
Mesmo assim, algumas delas acabaram se envolvendo
em campanhas voluntarias, como arrecadacdo de
alimentos para distribuicdo de cestas basicas, confeccdo
e distribuicdo de mascaras e partilha de cuidados pela
comunidade.

Com base nesses dados, vé-se que as atividades a que
as mulheres se dedicavam e que lhes proporcionava
processos ligados a interacdo social e lazer foram
altamente modificadas na pandemia. Se, de um lado,
elas perderam os espacos de interacdo e descanso, de
outro, aumentaram as tarefas a serem desempenhadas
no ambiente doméstico, conforme afirmaram 65% das
mulheres entrevistadas.

Trabalho domeéstico e de cuidado

As mulheres sdo prioritariamente responsaveis pelo
desempenho das atividades domésticas e de cuidado.
Para 389% das entrevistadas, tais tarefas sdo realizadas
exclusivamente por elas, 24% afirmaram que toda a
familia contribui para o trabalho doméstico, de modo
a ndo sobrecarregar nenhum membro. Para 18%, essas
tarefas sdo de responsabilidade das mulheres da casa, ou
seja, a entrevistada e suas filhas. Assim, se somarmos a
exclusividade da responsabilidade para as mulheres da
familia - entrevistadas e suas filhas - o percentual chega
a 56%. Isso significa que nas casas de mais da metade
das entrevistadas, o trabalho doméstico é¢ desempenhado
exclusivamente pelas mulheres.

Soma-seaodesempenhodotrabalhodoméstico,ocuidado



Grafico 15 — Responsabilidade pelo desempenho do trabalho doméstico (nimeros absolutos)
Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 16 — Emocdes e situacdo que provocaram as emogées vivenciadas pelas agricultoras durante a pandemia.
Fonte: Pesquisa de campo
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6 Dados publicados pelo
Datafolha, em 7 de junho de
2021, indicam que uma a cada
quatro mulheres sofreu algum
tipo de violéncia durante

a pandemia. Isso significa

que 249%, ou 17 milhdes de
mulheres, sofreram viol€ncia
fisica, psicoldgica ou sexual
entre 2020 e o levantamento
realizado pelo instituto. Sdo
alarmantes oito casos de
agressoes fisicas por minuto.

com a educacao dos filhos. Diante da pandemia, as aulas
de criancas e adolescentes passaram a ser ministradas de
forma remota. Para 57% das entrevistadas, seus filhos e
filhas estdo assistindo aulas pela internet e sao elas, em
maioria, que fazem o acompanhamento da realizagao das
tarefas repassadas pelos professores. Chama a atencao
que 20% das entrevistadas responderam que seus filhos
e filhas estdo simplesmente sem nenhuma atividade
escolar durante a pandemia, o que podera impactar no
nivel de escolaridade dessas criancas e adolescentes no
futuro proximo. Nesse sentido, estratégias de reforco
escolar podem ser uteis na retomada das aulas.

Além dos filhos, o cuidado com as pessoas idosas também
€ comumente uma tarefa de responsabilidade exclusiva
para 47% das mulheres. Para 89% das entrevistadas,
que tém idosos em casa, a atencdo dedicada a eles
aumentou durante a pandemia. Como € sabido, a taxa
de mortalidade dos acometidos pela Covid-19 ¢ mais
alta entre as faixas etarias superiores, exigindo maior
atencdo para essa populacdo, no que se refere aos
protocolos sanitarios.

Saude

Todo esse acumulo de atividades, aliada a perda de renda
e as incertezas sobre o futuro refletem diretamente
na saude das mulheres. Identificou-se que 26% delas
desenvolveram algum tipo de enfermidade durante
a pandemia. Dentre elas, 59% conseguiram obter
atendimento médico e o restante apontou dificuldades.
A auséncia de profissionais e a distancia dos locais de
consulta foram apontados como fatores que impediram
um tratamento formal. Estresse, ansiedade, depressao,
dores musculares, sindrome do panico e até mesmo
sequelas deixadas pela Covid-19 estdo entre os problemas
de saude relatados por elas.

As mulheres foram questionadas sobre os sentimentos
mais presentes durante a pandemia. O medo, a tristeza e
o0 estresse foram os mais citados por elas, mas também
a esperanca e o afeto fizeram parte do cotidiano das
entrevistadas, demonstrando que essa nova situagdo
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Eu acho que quem esta sendo
mais afetada sao as mulheres, 0
psicologico delas esta arrasado
com o confinamento e o
distanciamento com as familias.
Isso é muito doloroso e espero
que o governo olhe mais para

as mulheres e a importancia
dessas mulheres na vida social
do meio rural, pois mesmo elas
estando na frente de tudo, elas
continuam sendo invenciveis.

Agricultora entrevistada

imposta pela pandemia gerou sentimentos ambiguos.
Tais sentimentos foram provocados pelo medo de se
infectar, pela progressiva disseminacdo do virus, pelo
distanciamento fisico e pela incerteza sobre o futuro.

Por fim, quanto ao tema saude e relagcdes familiares,
95% das entrevistadas pretendem se imunizar com a
vacina, assim que seu grupo etario estiver liberado e
91% acompanham o calendario de seu municipio para
se informar quanto a vacinacao.

A Covid-19 em si, enquanto doenca, nao foi o principal
problema para as mulheres entrevistadas, pois mais de
80% delas nao havia perdido nenhum familiar para a
doenca quando a pesquisa foi realizada. No entanto,



569% das participantes afirmaram ter sido ou ter alguém
muito proximo contaminado pelo coronavirus.

Sao diversos fatores que afetaram a saude fisica e,
sobretudo, mental dessas mulheres, materializados na
auséncia dos processos de interacdo social, na brusca
diminuicdo do tempo livre e de lazer, no aumento do
trabalho doméstico e de cuidado. E preciso um olhar
atento para isso, ja que o acesso ao tratamento nao ¢
facil, dada a distancia das comunidades e a auséncia de
médicos especialistas. E certo que as mulheres promovem
0 autocuidado, fazendo uso de ervas medicinais e chas,
parte de um saber ancestral adquirido por elas, contudo,
em alguns momentos pode ndo ser suficiente para aplacar
as dificuldades psicologicas que emergiram dessa dificil
- e inédita - situacdo que todas nds estamos passando.

ANALISANDO O TEMA VIOLENCIA
CONTRA MULHERES E CRIANCAS

Avioléncia contra as mulheres foi um primeiro grande tema
ligado as relacdes sociais de género que emergiu ainda no
inicio da pandemia®. O numero de denuncias de abusos
aumentou significativamente, desvelando uma das piores
faces do isolamento social. A maior presenca dos homens
dentro de casa, consumo de alcool em excesso, a incerteza
sobre o futuro, diminuicdo da renda e a sobrecarga de
trabalho doméstico sdo alguns fatores apontados como
estopins que geram o aumento da violéncia (MARQUES
et al, 2020). No caso das criancas, a auséncia da rede de
apoio social e psicologica obtida nas escolas e o estresse
dos pais diante da situacdo pandémica sao fatores que
podem gerar situacdes de viol€ncia.

Foram direcionadas questdes sobre esse tema as
agricultoras, especificamente sobre o conhecimento
delas em relacdo aos casos de violéncia em geral e na
comunidade, suas percepcdes sobre as causas, se elas
haviam sofrido algum tipo de viol€ncia, se houve aumento
durante a pandemia, se elas t€m a quem recorrer em casos
de abusos e se a violéncia contra crian¢as aumentou na
comunidade.

Violéncia contra as mulheres

Dentre as entrevistadas, 95% concordam com a afirmacao
de que houve aumento no numero de casos de violéncia
contra as mulheres durante a pandemia. Metade delas
afirmou que conhece alguém que sofreu algum tipo de
violéncia e 219% disseram que a violéncia ocorreu com
elas mesmas, 0 que em numeros absolutos corresponde
a 72 agricultoras. Para 14% das mulheres que afirmaram
terem sofrido abusos, essa pratica teve aumento durante
a pandemia.

As respostas direcionadas as causas da violéncia formam
um amplo espectro. Para facilitar uma leitura dos dados,
propde-se a identificacdo de trés niveis de fatores que
foram apontados pelas entrevistadas como causas da
violéncia contra as mulheres. O primeiro reside em um
parametro mais objetivo, cujas respostas se dao em torno
do alto consumo de alcool e outras drogas, a dependéncia
financeira, o ciume, a falta de ocupacao, a posse de armas,
0 uso do celular por parte das mulheres e a impunidade
nos casos em que ha denuncia. O segundo fator pode ser
compreendido como estrutural, aqui as mulheres citaram
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7 As agricultoras citaram
como acoes dos projetos a que
elas tiveram acesso: cozinha
comunitaria, galinheiro,
quintal produtivo, reuso

de agua cinza, biodigestor,
cisternas, maquinas de costura,
animas (caprinos, porcos

e galinhas), unidades de
beneficiamento, maquinas para
produgédo, casa de mel, trator,
poco artesiano, dessalinizador,
sementes e mudas, kit
irrigagédo, entre outros.

8 Observa-se que a parcela
das mulheres que recebeu o
que denominaram de "kits de
alimentos” da merenda escolar
contou apenas com dois ou
trés recebimentos.

0 machismo, o patriarcado, a submissao das mulheres e o
dominio masculino como causas da violéncia. Por fim, o
terceiro fator € de ordem simbolica, em que as entrevistadas
citaram os abusos psicologicos, os gritos e as intimidacées.
Um pequeno numero de mulheres entrevistadas citou o
comportamento inadequado das préprias mulheres como
fator que desencadeia a violéncia. Apesar de poucas
respostas nesse sentido, chama a atencao que algumas
mulheres ainda culpabilizem as vitimas de violéncia.

As entrevistadas afirmaram ter uma rede de apoio,
no caso de sofrerem qualquer tipo de violéncia. Para
93% delas, ha a quem recorrer se algum abuso |hes for
direcionado. Familia, parentes e vizinhos foram os mais
citados por elas, mas ha também respostas direcionadas
a justica, CRAS, delegacia da mulher e lei Maria da
Penha. Essas ultimas respostas denotam a importancia
da disseminacdo de informacdes e conhecimento dos
dispositivos e equipamentos direcionados as mulheres no
combate a violéncia.

Ao serem questionadas sobre o que poderia ser
feito para diminuir os casos de violéncia contra as
mulheres, as respostas das entrevistadas foram diversas,
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Nos nao estamos passando fome,
mas estamos vivendo do minimo

e estamos comendo somente 0
basico, nossa diversidade na
alimentacao acabou.

Agricultora entrevistada

correspondendo as causas que elas elencaram como
fatores que desencadeiam atos de abuso. Nesse sentido,
maior punicao € cumprimento da legislacdo foram
bastante citados por elas, especialmente porque em varias
situacoes o agressor acaba voltando para casa ou quem
deixa sua moradia sdao as mulheres que sofreram abusos.
Politicas publicas de assisténcia, construcao de centros
de apoio nos municipios e acdes de apoio psicoldgico
também foram citados. O empoderamento coletivo,
capacitacoes, disseminacdo de informacdes e a tomada
de consciéncia por parte de homens e mulheres de que
a violéncia € um problema de todos complementam as
respostas das entrevistadas quanto as possiveis solugdes
contra a violéncia.

Violéncia contra as criangas

Se, por um lado, a violéncia contra as mulheres esta
presente nas comunidades, a violéncia contra as criangas
nao foi tdo observada pelas entrevistadas e 86% delas
afirmaram desconhecer tal acontecimento. Dentre os 14%
que confirmaram ter conhecimento dos atos de violéncia
contra as criancas, 66% - ou 31 entrevistadas - disseram
que os casos aumentaram durante a pandemia.

Em suma, a analise dos dados sobre violéncia contra
mulheres e criancas confirma um aumento dos casos
entre as mulheres rurais, acompanhando as estatisticas



nacionais sobre o tema. Percebe-se, contudo, que a maioria
delas tém consciéncia de que se trata de uma questado
estrutural e que a mudanca s0 sera possivel com um
amplo trabalho de capacitacdo e informacao envolvendo
tanto homens, quanto mulheres. Também ha aquelas
mulheres que ainda culpabilizam as vitimas e acreditam
que € o comportamento feminino que provoca a violéncia,
denotando a necessidade de formacdo constante sobre
esse tema.

ANALISANDO A SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

O ultimo bloco de questdes foi direcionado a categoria
seguranca alimentar e nutricional. Aqui, as entrevistadas
foram questionadas sobre eventuais dificuldades de
alimentacdo na familia, se houve alteracdo no padrdo
alimentar, se a familia teve acesso a doacdes para que
pudesse se alimentar, se surgiu algum impasse no plantio
dos produtos ou aumento e diversificacdo da producéo e se
a comunidade se mobilizou para ajudar outras familias com
dificuldades em se alimentar durante a pandemia.

A questdao da inseguranca alimentar e da fome vem
preocupando  autoridades comprometidas com o
desenvolvimento sustentavel, entidades e movimentos de
apoio as populacdes vulneraveis e pesquisadores do tema.
Dados produzidos em 2021, pela Rede PenSSAN (Grupo
Pro-Rede de Pesquisadores e Pesquisadoras em Seguranca
Alimentar e Nutricional), em domicilios brasileiros apontam
que 55,2% da populacao esta em situacdo de inseguranca
alimentar. Desse total, 9% passam fome. O relatorio ainda
mostra que os dados sdo mais acentuados em areas rurais
e com baixo acesso a agua, atingindo especialmente as
mulheres negras.

Essa situagcdo que o pais vivencia e que foi fortemente
agravada pela pandemia ndo corresponde a realidade da
maioria das agricultoras beneficiarias dos projetos, pois
71% delas afirmaram nao passar por dificuldades para
se alimentar nesse periodo. Esse € um dado bastante
interessante e deve ser analisado sob algumas perspectivas.

As mulheres violentadas custam

a denunciar pelo medo e a
depressao vem desse medo da

violéncia. Deve ter uma psicologa
para atendimento das mulheres

e orienta-las para o bem-estar

delas, pois muitas mulheres nao

denunciam, também pelo medo
dos filhos ficarem com raiva
delas também.

Agricultora entrevistada

Em primeiro lugar, considera-se que a producao realizada
pelas familias das entrevistadas no ano passado foi boa
porque as condicoes climaticas foram favoraveis ao plantio,
assegurando a alimentacdo familiar. Outro destaque
refere-se, como se vera a sequir, a0 aumento do consumo
dos proprios produtos, em detrimento dos industrializados
adquiridos em supermercados, que tiveram elevacdao nos
custos. Um terceiro elemento diz respeito ao apoio dado
pelos projetos. As entrevistadas foram beneficiadas com
uma série de acoes por parte dos projetos. Algumas das
agricultoras foram beneficiadas com animais (aves, caprinos,
porcos) o que |hes serviu tanto para alimentacéo, quanto
para venda, funcionando como poupanca para que elas
pudessem investir em outras iniciativas que assegurassem
alguma renda. ’

De todo modo, se a maioria das mulheres entrevistadas
nao teve problema para se alimentar durante a pandemia,
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€ importante atentar para os fatores que levaram quase
300% das agricultoras a responder que suas familias estao
tendo dificuldades para se alimentar na pandemia, mesmo
em condicoes favoraveis ao plantio. Como dito, ndo se
trata de uma questdo de um unico viés, mas € a conjuncao
de fatores, materializados na auséncia dos canais de
comercializacdo, no aumento dos precos dos alimentos
no supermercado e na falta de um auxilio financeiro que
contemple as necessidades, que culminam na falta de
comida no prato.

Para 47% das mulheres entrevistadas, a alimentacdo da
familia foi modificada para um maior consumo da propria
producdo,diminuindoacompradeprodutosindustrializados
basicamente por dois motivos. O primeiro refere-se ao
aumento dos precos em geral €, especificamente, da carne
bovina. O segundo motivo € a auséncia de transporte
regular nas comunidades, dificultando a mobilidade entre
as areas rurais e urbanas, locais em que se encontram os
supermercados que oferecem melhores precos. Um maior
consumo da propria producao reflete também na troca de
produtos com vizinhos e outras pessoas da comunidade,
situacdo que teve aumento durante a pandemia para 7%
das entrevistadas.

Em muitos municipios, recorreu-se a distribuicao dos
produtos que seriam base para a alimentacdo escolar
para as familias que necessitassem. Esse foi o caso de
46% das familias, enquanto 37% nao recebeu nenhum
tipo de auxilio ou doagao para colaborar na alimentacao
da familia 8 QOutras 16% receberam cestas basicas. Tais
cestas foram distribuidas pelas mais diversas entidades
e organizacoes, entre elas o Incra, as secretarias de
agricultura estaduais € municipais, igreja, associacoes,
sindicatos e movimentos sociais (MPA, MST e Coordenacao
Nacional de Articulacdo dos Quilombos). Os projetos que
as mulheres sao beneficiarias também foram citados por
algumas das entrevistadas e uma delas citou que recebeu
uma cesta de alimentos de um vereador local.

No que concerne a producdo, 51% das entrevistadas
afirmaram ter dificuldades em produzir, dadas as
condicoes climaticas. Como ja apontado anteriormente,
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as chuvas foram escassas no inicio deste ano. No ano
anterior, em 2020, a producdo foi boa, como apontam
399 das entrevistadas que afirmaram nao ter tido nenhum
problema para produzir.

Em termos de alteracdes no padrdo de producdo, 61%
das entrevistadas afirmaram que ndo mudaram em nada
seu modo de produzir. Para 17% houve aumento da
producdo, 11% promoveram diversificacdo dos produtos
e 9% aumentaram e diversificaram. Logo no inicio da
pandemia suscitou-se o debate quanto a qualidade da
alimentacao, principalmente por razdes de fortalecimento
do sistema imunoldgico. Nesse cenario, os agricultores
e, especialmente, a agroecologia poderiam ganhar
mais espaco no consumo alimentar dos brasileiros. Os
dados demonstram que esta ocorrendo um aumento e
diversidade da producgdo, porém nao foi possivel inferir
se essa modificacdo esta ocorrendo para atender a uma
demanda de mercado ou se refere-se ao consumo familiar.

Por fim, quanto ao tema seguranca alimentar e nutricional,
as mulheres foram questionadas sobre a existéncia de
iniciativas voltadas para auxiliar as familias de suas
proprias comunidades que estavam com dificuldades
para se alimentar. Para 52% das entrevistadas, houve
iniciativas nesse sentido, materializadas na arrecadacao,
organizacao e distribuicdo de alimentos e cestas basicas.
Para 24%, nao houve necessidade de auxilio, ja que as
familias ndo apresentaram problemas com alimentacao.

E interessante observar que mais da metade das
entrevistadas afirmou que houve organizacao para ajudar
a comunidade nessa questdo alimentar, porém a grande
maioria delas ndo passou por esse problema. Pode-se
indicar, com base nessas afirmacoes, que o apoio recebido
pelos projetos foi fundamental para que a situacdo de
inseguranca alimentar ndo se instalasse nas familias
beneficiarias. Contudo, um conjunto de fatores, como a
finalizacdo do apoio advindo dos projetos, a diminuicao
do valor do auxilio emergencial, as condicdes climaticas
desfavoraveis ao plantio e a incessante disseminacdo do
coronavirus, apontam para um futuro ainda incerto no
que diz respeito a sequranca alimentar dessas familias.
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ANALISE SOBRE
05 IMPACTOS
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Analise sobre os impactos da
pandemia da Covid-19 na vida e

no trabalho das tecnicas

lém de ouvir as agricultoras beneficiarias, a

pesquisa também realizou entrevistas com

as técnicas que atuam nos projetos apoiados.

Por meio de um instrumento especifico, as
mulheres responderam questoes ligadas as dificuldades
encontradas para o desempenho de suas atividades
durante a pandemia e a opinido delas sobre a forma
como as agricultoras foram impactadas.

A maioria das entrevistadas esta na faixa etaria
compreendida entre os 30 e 34 anos de idade, mas foi
possivel abranger outras idades, inclusive mulheres
idosas. Essa variedade foi importante para que houvesse
uma diversidade de opinides, ja que a pandemia impacta
de modo distinto as mulheres em suas diferentes fases da
vida, refletindo em suas percepcdes sobre os problemas
gerados e as possiveis solucdes a serem tomadas.

Em termos de origem étnica, 50% das técnicas se
autodeclararam pardas e 37% brancas. A maioria delas é
solteira (53%) e 37% sio casadas.

Sentimentos gerados e cotidiano
de trabalho na pandemia

Arealidade inédita provocada pela pandemia, cuja premissa
reside em distanciar-se das pessoas queridas para protegé-
las, faz emergir uma série de sentimentos e emocdes que
se mostram, igualmente, ambiguos. Esperanca, medo, raiva
e empatia convivem em uma gangorra de emogoes que
se alteram diante das situacdes desveladas no cotidiano.
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A incerteza sobre o futuro vai dando lugar a esperanca,
a partir da possibilidade da imunizacdo pela vacina que,
lentamente, torna-se realidade.

Apesar da exaustdao psicologica ser citada por grande
parte das entrevistadas, apenas 7% delas iniciou algum
tipo de tratamento psicologico durante a pandemia e
somente 13% declararam receber apoio dessa natureza da
entidade em que atuam como técnicas. Nos casos em que
houve apoio das entidades, ocorreu o encaminhamento
das profissionais para um atendimento especializado.
Algumas das entrevistadas citaram que nao houve apoio
especifico, mas que aconteceram, principalmente no inicio
da pandemia, rodas de conversa entre as profissionais,
servindo como um apoio mutuo para o enfrentamento da
inédita situacdo que estavam vivendo.

Dentre as técnicas entrevistadas, 63% cursaram algum tipo
de pos-graduacao, geralmente uma especializacdo voltada
para o aprimoramento de sua area de atuacdo dentro dos
projetos, cujas atividades referem-se a assisténcia técnica
e organizacdo social das familias beneficiarias. Em geral,
elas atuam em campo por meio de visitas de orientacao
técnica e extensdo rural, promovendo a gestdo social
dos projetos, bem como sua fiscalizacdo e execucao.
Justamente por esse carater de acompanhamento in loco
das acoes dos projetos e pela proximidade que t€ém junto
as familias, as técnicas consideram que o trabalho exercido
por elas foi bastante alterado por conta da pandemia.

A proposta de realizar um trabalho - que pela sua
natureza requer uma grande proximidade - a distancia foi



a principal mudanca que as técnicas vislumbraram com a
pandemia. Nao poderira campo para verificaroandamento
da producdo agricola ou mesmo para estabelecer um
dialogo com as familias foi extremamente dificil para as
entrevistadas. Algumas tiveram dificuldade em se adaptar
ao novo modelo imposto pelo distanciamento fisico, ja
que o contato com as familias era praticamente diario
antes da pandemia. Outras relatam a dificuldade em
estabelecer tais dialogos por meio de tecnologias muitas
vezes desconhecidas — ou mesmo inacessiveis — para as
agricultoras e agricultores.

Essa ideia de que suas funcdes foram altamente
prejudicadas reflete na percepcdo delas sobre o proprio
trabalho desempenhado. Quando questionadas se o
projeto em que elas atuam ficou parado durante a
pandemia, 20% das entrevistadas responderam que
sim, porém aprofundando a questdo, percebe-se que
nao houve paralisacdo dos trabalhos, pois 100% delas
realizou home office, principalmente nos primeiros meses
de 2020. A importancia do trabalho de campo tornou o
trabalho realizado em suas residéncias como parcialmente
exercido, na perspectiva das entrevistadas. Por outro lado,
elas entendem que houve aumento na carga horaria de
trabalho, embora isso ndo tenha ocorrido de maneira
formal. Isso se deve ao fato de ficarem disponiveis por
muito mais tempo, devido ao uso das tecnologias. Elas
relatam que para se ajustarem ao cotidiano das familias,
realizavam atendimentos no periodo noturno, momento
em que as agricultoras tinham mais tempo para atendé-
las, apos terem realizado suas tarefas diarias.

As atividades ocorrem da sequinte maneira: logo no inicio
da pandemia, em marco de 2020, as técnicas passaram a
atuar em suas casas, mantendo o contato com as familias
beneficiarias por meio de ligacdes telefonicas e mensagens
por WhatsApp. Depois de seis meses, elas iniciaram a
volta as atividades de campo de forma gradual, com
visitas individuais, manutencado do distanciamento, uso de
mascaras e alcool nas maos. Nesse retorno a campo, as
técnicas relataram que a principal dificuldade enfrentada
por elas foi manter o distanciamento, pois estavam
acostumadas ao contato fisico com as agricultoras,
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Grafico 17 - Faixa etaria das técnicas entrevistadas Grafico 19 - Principais dificuldades encontradas pelas técnicas
Fonte: Pesquisa de campo no desempenho de suas atividades durante a pandemia

Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 18 — Emocdes e situacdes que provocaram as emocdes vivenciadas pelas técnicas durante a pandemia.
Fonte: Pesquisa de campo
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aos abracos e ao cafezinho que mescla as orientacdes
técnicas com didlogos da vida cotidiana. A quebra desse
ciclo com visitas rapidas e sem contato fisico representou
uma grande dificuldade para elas, sequida do medo de
contaminar as familias, ja que para exercer suas atividades
passavam por varias propriedades e mesmo tendo todos os
cuidados possiveis, o receio de carregar o virus entre as
comunidades foi e ainda € grande.

Para além das questdes voltadas a assisténcia, as
técnicas acabam estreitando as relagdes pessoais com as
agricultoras e servem como uma espécie de ponte entre
elas e 0o mundo urbano, que as vezes ¢ bastante distante e
de dificil acesso. As agricultoras recorrem as técnicas para
resolver outros tipos de problemas que nado estao ligados
necessariamente a producdo. Questdes pessoais, de saude
e até mesmo financeiras sao direcionadas a elas, que
procuram dar encaminhamento as demandas sempre que
possivel. Quando elas ndo tém conhecimento, procuram
quem pode ajuda-las para que as agricultoras “nao fiquem
sem um retorno”, como elas esclareceram durante as
entrevistas. Dentre as questdes pessoais, estdao duvidas
sobre acesso as politicas publicas, emissao de documentos,
aposentadoria e, mais recentemente, questdes sobre a
vacina contra a Covid-19 e o uso de internet.

Dificuldades enfrentadas pelas
agricultoras

Segundo as técnicas, a principal dificuldade que vem
sendo enfrentada pelas agricultoras € a comercializacao.
De acordo com 70% das entrevistadas, a limitacdo da
realizacdo das feiras, proposta pelos decretos estaduais
que diminuiram ou até vetaram essa atividade, ocasionou
a queda na venda dos produtos da agricultura familiar,
atingindo especialmente as mulheres que comercializavam
seus produtos nesses espacos. Isso reflete na segunda
dificuldade citada por 50% das técnicas entrevistadas: a
auséncia de uma renda propria.

Para as entrevistadas, algumas agricultoras tentaram
tracar alternativas para resolver o problema da

comercializacdo, mas ndo conseguiram atingir o mesmo
patamar que alcancavam com a realizacdo das feiras.
Dentre as estratégias a que elas recorreram, esta a venda
dos produtos por WhatsApp ou outro tipo de midia
social, como o Instagram ou Facebook. De acordo com
as entrevistadas, as agricultoras divulgavam os produtos
disponiveis por esses meios e realizavam a entrega nas
casas ou em algum ponto combinado com antecedéncia.
Em alguns municipios, houve apoio das prefeituras que
disponibilizaram um funcionario em um espaco fisico
para a entrega dos produtos negociados virtualmente.
Ainda em termos de apoio governamental, as técnicas do
Projeto Viva o Semiarido, no estado do Piaui, citaram a
colaboragao estadual na realizacdo da "Quitanda Virtual”,
com o objetivo de ajudar os agricultores nesse processo de
comercializacdo durante a pandemia.

As técnicas atendem diversas comunidades nos
municipios em que atuam °, mantendo contato direto
com muitas mulheres e, por isso, puderam opinar sobre
como a pandemia vem afetando a vida delas e de suas
familias. Uma das dimensées da vida social que foi afetada
diretamente pela obrigatoriedade do distanciamento fisico
€ 0 processo de participacado e interacao a que as mulheres
rurais vinham se engajando nos ultimos anos. Isso ocorria
devido as atividades desenvolvidas pelos proprios projetos
dos quais elas sdo beneficiarias, seja para a realizacdo de
capacitacoes ou na formalizacdo de associacoes voltadas
a comercializacdo de seus produtos.

Nesse sentido, as entrevistadas foram unanimes em
responder que as agricultoras costumavam, antes da
pandemia, participar de reunides de associacoes e outras
entidades. Com o distanciamento fisico, essas atividades
foram substituidas por reunides on-line para 47% das
entrevistadas, deixaram de ocorrer para 40% e continuam
a acontecer, respeitando regras de distanciamento e uso
de mascaras, para 37%. Para algumas técnicas, essas
formas de encontro acontecem de modo concomitante,
a depender dos decretos promulgados pelos governos
estaduais, culminando em periodos de maior ou menor
possibilidade da realizacdo de atividades presenciais.
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9 0 numero de comunidades

a que as técnicas se dedicam
varia bastante, refletindo
também no numero de
mulheres que sao atendidas
por elas. Muitas técnicas
afirmaram trabalhar em

mais de 15 comunidades
simultaneamente. Nesses
casos, as beneficiarias podem
chegar a 1.500 mulheres, a
depender das atividades que
desempenham pelo projeto.
Por outro lado, algumas
técnicas fazem atividades mais
focalizadas, envolvendo 13
mulheres de trés comunidades.

Muitas entrevistadas afirmaram que os momentos em
que essas reunidoes aconteciam representavam muito
mais do que simples reunides para as agricultoras. Eram
momentos em que elas interagiam, trocavam informacoes
pessoais e sobre a producdo, tinham a oportunidade
de se organizarem e se situarem no mundo social mais
amplo. Ou seja, para além dos ganhos objetivos referentes
a possibilidade de ampliacdo da comercializacdo e da
organizacgao social das beneficiarias, havia os beneficios
subjetivos postos na interacdo social para além do nucleo
familiar.

Segundo as técnicas entrevistadas, essas interacoes
passaram a ocorrer mais frequentemente entre elas e os
parentes mais proximos que sao residentes da mesma
propriedade, reduzindo a circulacdo até mesmo delas
dentro da prdpria comunidade. O uso de tecnologias
para promover a aproximacao entre as mulheres rurais e
as pessoas mais distantes nao foi tao usual. Para apenas
3% das entrevistadas as formas de interacdo social das
beneficiarias continuaram sendo realizadas da mesma
forma. E preciso, contudo, destacar que nesses casos elas
informaram que as visitas ja eram restritas ao circulo
familiar mais proximo.

O acesso a renda das agricultoras

Como dito anteriormente, a auséncia dos espacos fisicos
para realizacdo das feiras visando a comercializacao
representou uma das principais dificuldades enfrentadas
pelas mulheres rurais durante a pandemia, sequndo
as técnicas entrevistadas. Essa nova realidade afetou
diretamente a condicdo econdmica das agricultoras,
visto que 87% das técnicas afirmaram que houve
reducdo em suas rendas e mais de 90% recorreu ao
auxilio emergencial para garantir alguma renda. Nao
houve grandes dificuldades para acesso a esse beneficio,
ja que a grande maioria ja recebia a transferéncia de
recursos do programa Bolsa Familia.

E interessante destacar que as técnicas se dividem
quando questionadas se acreditam que as mulheres
rurais possuem autonomia financeira. Para 53% das
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entrevistadas, as agricultoras nao tém autonomia.
Muitas delas justificaram que nessa resposta identificam
a maioria das mulheres das comunidades, destacando
que poucas possuem autonomia porque conseguem
vender os produtos beneficiados e fazem a gestao desse
recurso. Qutras técnicas destacaram que as agricultoras
que aderiram ao Projeto Cadernetas Agroecoldgicas tém
autonomia financeira porque aprenderam, durante a
execucao do projeto e o preenchimento das cadernetas,
o valor monetario e social de seu trabalho e de sua
producao.

Ainda sobre renda, as técnicas que atuam no Projeto
Dom Tavora, no estado de Sergipe, destacaram que
as agricultoras iniciaram um processo de confeccdo
de mascaras durante a pandemia. Esse trabalho
garantiu uma renda extra, visto que elas aproveitaram
a oportunidade de seu saber-fazer artesanal na
producdo desse equipamento de protecdo que passou
a ser indispensavel na vida de todos. Essas agricultoras
conseguiram, inclusive, contratos com as prefeituras e
hospitais para o fornecimento desse material.

As atividades de cuidado

Se, de um lado, a renda a que as mulheres rurais tinham
acesso diminuiu, de outro, o trabalho doméstico e de
cuidado aumentou durante a pandemia na opinido
de 67% das técnicas entrevistadas. Elas explicam que
muitas delas receberam familiares que moravam nas
areas urbanas ou em grandes cidades. As mulheres
ficaram responsaveis pelos filhos em idade escolar
dentro de casa, a quem ainda ajudam com as tarefas
escolares, bem como pelos idosos que requerem seus
cuidados. Todo esse acumulo de atividades traz um
enorme cansaco fisico e mental as agricultoras. Sequndo
as técnicas, o resultado dessa sobrecarga causa estresse,
cansaco, desmotivacao, menos tempo para se dedicarem
a outras atividades, como o artesanato ou outras formas
de lazer, causando declinio na autoestima. Além disso,
com o0s maridos mais tempo em casa, elas tém suas
acoes limitadas.



Grafico 20 - Avaliagdo das técnicas sobre os processos de Grafico 21 - Opinido das técnicas quanto a disponibilidade de
interacdo social das agricultoras durante a pandemia atendimentos médicos (fisico e psicologico) para as agricultoras
Fonte: Pesquisa de campo Fonte: Pesquisa de campo
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O impacto na saude das
agricultoras

Todos esses fatores convergem para problemas de
saude, sejam eles fisicos ou psicoldgicos. Para 37%
das técnicas entrevistadas, faltam profissionais para
o atendimento das agricultoras. Elas esclarecem,
contudo, que na grande maioria dos municipios, ha a
presenca de agentes comunitarios de saude que fazem
o atendimento primario. No entanto, quando necessitam
de especialidades, precisam se locomover até o municipio
sede - ou até mesmo municipios vizinhos, de maior porte
- para conseguirem atendimento e terem acesso ao
tratamento adequado de acordo com o tipo de demanda
que apresentam.

Umadastécnicasentrevistadasrelacionouasobrecargade
trabalho doméstico as situacgoes de violéncia doméstica.
Esse tema € bastante delicado mesmo quando se trata
das estreitas relacoes estabelecidas entre as técnicas e
as agricultoras. Percebe-se, por meio de seus relatos, que
a interacdo social entre elas ndo € suficiente para que

4 4 Impacto da Covid-19 na vida das mulheres rurais no semiarido do Nordeste do Brasil

haja confianca para tratar desse assunto. Tudo indica
que € uma conjuncao de fatores que leva as agricultoras
a se abrirem e compartilharem suas experiéncias, entre
eles a confianca, o tempo de relacionamento com as
técnicas e a gravidade da situagao.

Por isso, as entrevistadas se dividem sobre a existéncia
ou nao de casos de violéncia doméstica nas comunidades
em que atuam. Para 579%, a questao € pertinente e 43%
consideram que nado se trata de um problema comum
nas comunidades em que elas prestam assisténcia.

Os casos de violéncia

As técnicas que confirmaram a existéncia de casos
de violéncia contra as mulheres destacam como o
assunto ainda representa um tabu e aparece velado nas
comunidades, citado entre conversas e muito raramente
de forma direta pelas agricultoras. Para elas, a questao ¢é
quase naturalizada pelas mulheres que se acostumaram
a conviver com a violéncia simbolica e somente quando
o0s casos chegam as agressoes fisicas repetidas € que elas
procuram ajuda. Nos poucos casos em que as técnicas
foram procuradas para ajudar nas questoes relacionadas
a viol€ncia, elas tentaram encaminhar para a assisténcia
social do municipio e passaram a acompanhar mais de
perto as familias. Em um dos casos a técnica conversou
com o marido agressor, na busca de alerta-lo sobre a
possibilidade de ele responder por seus atos criminalmente,
bem como como forma de tentar entender o conflito
estabelecido. Segundo ela, o dialogo foi suficiente para
que as agressdes cessassem.

Quando questionadas sobre a causa da violéncia contra
as mulheres nas comunidades em que atuam, 20% das
técnicas informaram ser a dependéncia econdomica, 7%
a dependéncia fisica € emocional e 23% o alcoolismo
dos parceiros. O restante das entrevistadas (50%) define
outros fatores que correspondem aos casos de violéncia.
Citam a educacdo, o machismo, a dominacdo masculina
e 0 patriarcado como as causas eminentes, ou seja, para
essas técnicas € o componente estrutural que conforma



os processos de construcado social e que desenha a posicao
social das mulheres como subordinadas aos homens.
Nesses casos, elas salientam que uma mudanga so ocorrera
por meio da educacdo e do conhecimento, fatores capazes
de promover uma alteracao comportamental.

Ainda sobre o tema da violéncia, somente 23% das
técnicas afirmaram que os casos aumentaram durante
a pandemia. Para elas, a maior presenca dos homens
dentro de casa criou um ambiente mais favoravel para
as agressoes que chegaram ao conhecimento delas por
meio de outras mulheres das comunidades. Apenas uma
das técnicas afirmou que ficou sabendo de um caso em
que o marido foi preso pela agressao, mas foi solto logo
depois. De forma geral, pode-se inferir que dadas as
caracteristicas que o tema carrega, a distancia fisica das
técnicas as afasta, também, do conhecimento dos casos
de violéncia ocorridos durante a pandemia.

Uma outra técnica relatou que antes da pandemia se
envolveu na resolucao de um caso de violéncia doméstica,
recorrendo a delegacia e assisténcia social, a vitima
seria encaminhada para um abrigo na capital, contudo,
0 processo nao foi finalizado. A entrevistada chama a
atencdo para o fato de ser a mulher a maior prejudicada,
pois seria ela a sair de seu espaco cotidiano e ficar distante
de suas redes de protecdo para poder se resguardar das
agressoes fisicas. Esse relato remete a necessidade de se
repensar as estratégias de respaldo as vitimas.

Seguranca alimentar das familias e
a producao

A opinido das técnicas sobre a qualidade da alimentacao
das familias € bastante diversa. Para 43% das técnicas
entrevistadas, a qualidade piorou, enquanto 39%
afirmaram que a situacdo continua a mesma observada
antes da pandemia.

Dentre as entrevistadas, 63% afirmaram que as familias
receberam cestas basicas como auxilio para a alimentacao
das familias. Essas cestas foram, em maioria, doadas
pelas prefeituras que contaram, inclusive, com a ajuda

das técnicas e técnicos dos projetos para identificar as
necessidades das comunidades. Metade das técnicas
afirmou que a merenda escolar foi distribuida para as
familias e 27% disseram nado ter conhecimento sobre
qualquer tipo de ajuda recebida pelas familias.

Conforme dito anteriormente, essa pesquisa pretende
contribuir para o conhecimento do impacto da pandemia
em mulheres rurais do Semiarido nordestino. E sabido que
essa regiao sofre com periodos de seca que inviabilizam
- ou prejudicam profundamente - a producdo. Durante o
ano passado, as familias conseguiram plantar e colher seus
produtos que foram, em maioria, destinados a alimentacao
da familia. Por outro lado, 43% das técnicas entrevistadas
afirmam que no ano de 2021, provavelmente, a producao
sera prejudicada, por conta das condigdes climaticas. A
falta de insumos também foi citada por 13% como um fator
que dificulta a producao, especialmente pela elevacao do
valor dos graos para a alimentacdo dos animais. De outro
lado, para 47% delas, ndo ha dificuldades com a producao.

Para 73% das entrevistadas, as familias ndo alteraram
em nada a producdo, mantendo os tipos de produtos e
quantidades de antes da pandemia. Apenas 23% das
técnicas afirmaram que houve uma maior diversificacao
dos produtos. Essa mudanca foi creditada, em parte, a
implementacdo do Projeto Cadernetas Agroecoldgicas,
uma vez que as agricultoras passaram a contabilizar sua
producdo, investiram em outros produtos que até entao
nao existiam em seus quintais.

Em suma, as entrevistas com as técnicas que atuam nos
projetos apoiados pelo FIDA e pelo Programa Semear
Internacional demonstraram que as dificuldades impostas
também as atingem tanto na execucdo de suas tarefas
profissionais, quanto em suas vidas particulares. Além
disso, foi possivel compreender a estreita relacao entre as
técnicas e as agricultoras, especialmente na convergéncia
entre a realidade colocada pelas beneficiarias e exposta
anteriormente e a percepcao das técnicas que, mesmo
com o distanciamento imposto pela pandemia, conseguem
vislumbrar o impacto que a Covid-19 vem promovendo na
vida das mulheres rurais do Semiarido.
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CAPITULO 5

OLHARES CRUZADOS:
UM FOCO NAS
MULHERES RURAIS
EAS CADERNETAS
AGROECOLOGICAS



Olhares cruzados: um foco nas mulheres
rurais e as Cadernetas Agroecolagicas

Projeto Cadernetas Agroecoldgicas vem sendo,

ao longo dos ultimos anos, disseminado entre

as mulheres rurais. Trata-se de um importante

instrumento politico-pedagogico que foi
desenvolvido em 2011, pelo Centro de Tecnologias
Alternativas da Zona da Mata mineira (CTA-ZM),
juntamente com outras organizagbes feministas
e agroecologicas. O projeto tem como principal
objetivo a formacdo das mulheres, servindo como
uma qualificacdo que visa iluminar a importancia do
trabalho desenvolvido por elas e a sua contribuicao
para a renda familiar. Esse instrumento também auxilia
no monitoramento da producdo das agricultoras,
valorando (e valorizando) a producéo de autoconsumo,
por focalizar nos produtos que sdo objetos de troca,
doacédo e venda (FIDA, 2020). O Semear Internacional
vemapoiandoessainiciativanosprojetosdesenvolvidos
na regidago semiarida do Nordeste brasileiro desde
2019, quando iniciou parceria com o CTA-Zona da
Mata para uso das cadernetas por quase mil mulheres
que foram acompanhadas por mais de um ano para
sistematizagdo e analise dos dados anotados por elas.

Nesse sentido, as cadernetas agroecoldgicas
funcionam como uma ferramenta que podera iniciar
um processo de valorizacdo social do trabalho
desempenhado pelas mulheres. Como apontado em
outro espaco (FAVARETO, 2019), o peso desigual do
valor social dado ao trabalho que homens e mulheres
desempenham no campo representa um elemento
fundamental da desigualdade de género.
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Dentre as 336 agricultoras entrevistadas, 61%
participaram do Projeto Cadernetas Agroecoldgicas. O
objetivo deste capitulo € lancar um olhar especifico
para as respostas dessas mulheres e colocar os dados
em relacdo com as agricultoras que nao participaram
do preenchimento desse instrumento. Ndo se pretende
estabelecer comparacoes, ja que todas as mulheres
entrevistadas sdo beneficiarias dos projetos e todos
eles t€ém um forte viés na agroecologia e na igualdade
de género. O que se pretende € evidenciar algumas
transformacdes que despontam e podem ser reportadas
ao uso das Cadernetas Agroecoldgicas. Para um maior
aprofundamento e possiveis analises comparativas,
recomenda-se a realizacdo de uma pesquisa especifica
nesse tema.

Um primeiro dado a ressaltar refere-se a titularidade
da propriedade, 42% das entrevistadas que
participaram do Projeto Caderneta Agroecoldgica - a
partir daqui denominado PCA - sdo proprietarias de
seus estabelecimentos, enquanto 34% das que nao
participaram tém a titularidade em seu nome. Quanto
a DAP, se somarmos as que sdo conjuntas com as que
estdo em nome das mulheres, as do PCA sdo 86% e as
outras agricultoras representam 749.

Em termos de comercializagdo, os dados demonstram
que as mulheres do PCA lancaram mao de outras
estratégias para comercializar seus produtos para
além das feiras que, como visto, foram altamente
impactadas pela pandemia. Dentre elas, 21%
iniciaram venda pela internet e 7% aumentaram as



vendas de porta em porta. Para as mulheres que nao
participaram das cadernetas, esses percentuais caem
respectivamente para 16% e 3%.

Arendameédiadasmulheresdo PCAteve maiorquedaem
relacdo as que nado participaram do projeto, conforme
demonstrado no grafico 24. Isso também € evidente
na percepcao delas sobre o impacto da pandemia nas
fontes de renda. Dentre as mulheres do PCA, 45%
afirmaram que houve uma reducdo significativa em
suas rendas no contexto pandémico. Observa-se que

durante as entrevistas, elas conseguiram estabelecer
uma distincdo entre o rendimento liquido e o bruto,
indicando maior conhecimento dos investimentos e
gastos que envolvem a atividade produtiva em relacao
as mulheres que ndo participaram do projeto.

Os dados apresentados a seguir podem ser
esclarecedores quanto ao papel desempenhado
pelas cadernetas enquanto um instrumento politico-
pedagdgico capaz de intervir em temas relacionados
a divisdo sexual do trabalho e a sequranca alimentar
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e nutricional, principalmente do ponto de vista da
qualidade dos produtos direcionados ao autoconsumo
e de uma maior diversificacdo dos produtos.

Um dado bastante interessante diz respeito a divisao
das tarefas domésticas. Para 30% das mulheres PCA,
as tarefas sdo realizadas por toda a familia, de modo
a ndo sobrecarregar nenhum dos membros. Esse
percentual cai quase pela metade (16%) no caso das
mulheres que ndo participaram do projeto.

Para 53% das PCA, o padrao de alimentacéo da familia
esta baseado principalmente nos proprios produtos,
neste contexto da pandemia e 9% aumentaram a troca
de sua producdo entre osvizinhos e a comunidade. Para
as agricultoras que ndo participam das cadernetas,
esses percentuais sao, respectivamente, 35% e 49%.

Por fim, quanto a esse foco na analise entre as
mulheres do PCA e as que ndo participaram das
cadernetas, vale ressaltar um aspecto que pode passar
despercebido, mas que também se configura como um
importante dado. Entre as primeiras, ha um percentual
bem menor de questdes ndo respondidas em relacao
as agricultoras que ndo participaram das cadernetas.
Esse dado corrobora uma observacao realizada pelas
pesquisadoras (CAZENAVE-TAPIE, 2021; FALCAO,
2021; SANTOS, 2021; BARRETO, 2021) que apontam
uma maior desenvoltura no sentido de responder as
questdes propostas durante as entrevistas, bem como
um maior entendimento no que se refere a gestdo da
producao.

Em suma, os dados expostos anteriormente revelam
que algumas transformacdes podem estar ocorrendo,
quanto as relacdes sociais de género no campo,
advindas da apropriacdao da ferramenta politico-
pedagdgica que as Cadernetas Agroecoldgicas
representam. E preciso apontar, contudo, que como
qualquer aprendizado que vise mudancas estruturais,
ha a necessidade de acompanhamento e constante
monitoramento, ao peso de arrefecer os avancos ja
obtidos.
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Grafico 24 — Renda média das mulheres do Projeto Cadernetas Agroecoldgicas (PCA) e nio PCA, antes e depois da pandemia (em R$)
Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 25 — Divisdo do trabalho doméstico.
Fonte: Pesquisa de campo
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Grafico 26 - Padrdo alimentar das mulheres do Projeto Cadernetas Agroecolégicas (PCA) e ndo PCA.

Fonte: Pesquisa de campo
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CAPITULO 6

ALGUMAS
RECOMENDAGDES

A PARTIR DOS
RESULTADOS DOS
IMPACTOS DA
COVID-19 NA VIDA DAS
MULHERES RURAIS



Algumas recomendacoes a partir dos
resultados dos impactos da Covid-19 na

vida das mulheres rurais

possivel extrairalgumas recomendacdes, a partir

das analises expostas nas paginas anteriores,

que poderdo subsidiar futuras acoes, de modo

a dirimir os impactos causados pela pandemia
da Covid-19 nas familias agricultoras do Semiarido do
Nordeste brasileiro e, especificamente, nas mulheres
entrevistadas durante a realizacdo da pesquisa. Além
disso, durante a realizacdo das entrevistas, as mulheres
apontaram o que, na opinido delas, poderia ser feito
para melhorar as suas vidas nesse dificil momento, tais
respostas também foram aqui consideradas.

Mesmo que os projetos apoiados estejam em fase de
finalizacdo, entende-se que iniciativas dessa mesma
magnitude, empenhadas em promover projetos de
convivéncia com o Semiarido, especialmente com foco
na agroecologia € na igualdade de género, devam fazer
parte das estratégias de desenvolvimento sustentavel.
Nesse sentido, sugere-se aqui que, numa possivel
retomada dos projetos, alguns temas possam ter um
olhar mais detido, de modo a aprimorar sua execucao.

Sugestdes para os projetos

Uma primeira sugestdo aos projetos € que antes
da implementacdo de qualquer acdo seja realizada
uma consulta junto as associacfes ou mesmo as
comunidades, de modo a compreender as demandas e as
potencialidades de cada uma, bem como a identificacao
de possiveis bloqueios que impecam a implementacao de
determinadas acoes. Isso facilitaria, inclusive, a insercao
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dos beneficiarios e das beneficiarias, potencializando a
diminuicao da burocracia exigida. Com esse diagndstico,
seria possivel desenhar melhor a distribuicdo de técnicos
por projeto, com o objetivo de ter uma cobertura mais
satisfatoria e ndo sobrecarregar os profissionais. Ao
mesmo tempo, isso possibilitaria o atendimento para
além da assisténcia técnica, como ja ocorre em todos
os projetos, dada a proximidade das técnicas com as
beneficiarias.

Como visto, as técnicas e os técnicos desempenham
um papel fundamental em promover a ligacdo entre
as agricultoras € o mundo para além das comunidades,
resolvendo questdes de ordem pessoal e informativa.
Sugere-se que, no momento de contratacao desses
profissionais, haja uma especial atencdo a diversidade,
como forma de atender as distintas realidades. Por
exemplo, profissionais de diferentes faixas etarias.

Por fim, quanto aos projetos, sugere-se a implementacao
de acdes especificas para as mulheres, com o objetivo de
gerar renda, mas que nao dependam de acesso a agua,
de modo a ndo comprometer o desenvolvimento das
tarefas no periodo de seca. Aqui, poderao ser exploradas
atividades nao-agricolas que, como visto, sao estratégias
presentes na vida das mulheres e acessadas em momentos
em que ha necessidade de complementacao de renda.

Sugestoes aos apoiadores

Para o Semear Internacional, propde-se a continuidade no
apoio a projetos que tenham como premissa a abordagem



agroecologica e a igualdade de género. Aproveitando
a experiéncia que a pandemia trouxe na realizagdo de
eventos on-line, poderiam ser realizadas atividades de
trocas de experi€ncias exitosas entre os projetos, como
forma de unificar as acbes bem-sucedidas. Eventos
conjuntos sobre temas ligados a violéncia doméstica, a
justa divisao do trabalho doméstico e mesmo sobre acesso
as politicas publicas disponibilizadas para a agricultura
familiar poderiam ser explorados em eventos virtuais,
possibilitando uma maior participacdo das mulheres.

Sugestoes ao Poder Publico

Um conjunto maior de sugestdes e recomendacdes
¢ direcionado ao poder publico, mas alguns temas
dispostos aqui poderao ser objetos dos projetos apoiados
pelo FIDA, do Programa Semear Internacional ou outras
doacdes, a depender da disponibilidade técnica e
orcamentaria. Trata-se de questdes intrinsecas - e por
vezes historicas - a reproducdo social da agricultura
familiar.

Uma questdo ainda muito presente na agricultura
familiar ¢ a comercializacdo dos produtos. Nesse
sentido, sugere-se a ampliacdo de programas de
compras publicas, como PAA e PNAE, de modo a
atender um numero maior de familias, estimulando
a producdo, porém sem deixar de lado os circuitos
curtos de comercializacdo e o contato direto com o
consumidor, via feiras. Dado o contexto pandémico, o
apoio a realizacdo de feiras virtuais ou de vendas do

tipo delivery cresceu e podera continuar mesmo apos
a pandemia, representando um formato a mais de
acesso aos mercados. Agdes que se dedicam a organizar
melhor essas vendas, agregando um maior numero de
familias ou estimulando sua execucdo, serdo essenciais.
Conjugado a isso, a ampliacdo do acesso a internet, bem
como a qualidade dos servicos torna-se de fundamental
importancia.

A formalizacdo de associacdes e cooperativas ainda €
uma questao a ser resolvida e fundamental para que a
comercializacdo seja ampliada. De igual importancia,
a reqularizacdo das DAPs ¢ essencial para a
comercializacdo e acesso a algumas politicas publicas.

A viabilizacao de infraestrutura que possa organizar e
estimular a producdo animal, a exemplo de matadouros,
podera contribuir na ampliacdo da renda. E importante
que essa acdao venha acompanhada das inspecdes
sanitarias pertinentes, voltadas para produtos de
origem animal, cujo apoio de governos municipais €
imprescindivel.

Por fim, uma atencdo especial a saude mental de
todas as pessoas, particularmente das mulheres, deve
ser realizada. A pandemia e todas suas consequéncias
evidenciam a desigualdade de género, sobretudo no que
concerne as responsabilidades socialmente construidas
direcionadas as mulheres, sobrecarregando-as e
adoecendo-as. E preciso que esse problema seja
exposto para que possamos, no periodo pos-pandemia,
ter acesso as mais diversas formas de cuidado.
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CAPITULO 7

CONSIDERAGOES
FINAIS



Consideracoes finais

pesquisa realizada junto as técnicas e

agricultoras beneficiarias dos seis projetos

apoiados pelo FIDA no Brasil, cujos dados

foram analisados nas paginas anteriores, teve
por principal objetivo compreender de que maneira
as mulheres foram - e estdo - sendo impactadas pela
Covid-19. Essa doenca, provocada pelo coronavirus
e com potente poder de transmissao, provocou uma
pandemia que transformou o cotidiano das pessoas no
mundo todo, principalmente pela condicdo de manter
o distanciamento social, no intuito de reduzir as
possibilidades de contaminagao.

Desde marco de 2020, varias acoes vém sendo colocadas
em pratica na tentativa de conter a disseminacgao do virus,
visando, sobretudo, desafogar os sistemas de saude. Tanto
a continuidade da transmissdao, quanto o surgimento
de novas cepas do virus determinaram o que alguns
especialistas denominaram de “ondas”, ou seja, muitas
pessoas se infectam ao mesmo tempo, aumentando
as taxas de transmissibilidade e a ocupacgao de leitos
em hospitais. Aliado a isso, o processo de imunizacao,
iniciado em janeiro deste ano, ndo deslanchou e menos
de 20% da populacdo total recebeu as duas doses de
vacinas necessarias até o momento (julho de 2021).

Todo esse quadro € muito preocupante e uma analise
dos impactos da pandemia € fundamental para se pensar
em estratégias de recuperacdo e nas formas de dirimir
os efeitos causados pela situacdo. Como apontado na
apresentagdo, varios estudos vém sendo produzidos
com esse intuito, mas nenhum deles foi direcionado a
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compreender como as mulheres rurais do Semiarido do
Nordeste brasileiro estdo vivenciando esse momento
inédito.
Procurou-se,comasanalisesapresentadasanteriormente,
preencher essa lacuna, orientada pela sequinte questao:
de que maneira as mulheres do Semiarido do Nordeste
do Brasil foram impactadas pela pandemia da Covid-19?
Para responder a essa pergunta, foram organizados
instrumentos de pesquisa em torno de quatro categorias
de analise, escolhidos de acordo com as literaturas que
analisam a condicdo de género em geral e no meio
rural em particular. Sdo elas: trabalho e renda, saude e
relacoes familiares, violéncia contra mulheres e criancas
e seguranca alimentar e nutricional.

Os instrumentos de pesquisa, com questdes que cobriram
as quatro categorias de analise, foram aplicados junto
as técnicas e agricultoras, por meio de entrevistas
realizadas por aplicativo de mensagens instantaneas e
ligacdes telefonicas. Foram, ao todo, 366 entrevistadas.

De maneira geral, observou-se uma relacdo bastante
estreita entre as técnicas e as agriculturas beneficiarias.
Como pode ser observado nas analises dos dados, ha
confluéncia nas respostas obtidas e, mais que isso, foi
possivel identificar que as técnicas tém um papel muito
mais relevante junto as comunidades, indo além da
assisténcia profissional. Elas representam uma espécie
de ponte entre as beneficiarias € 0 mundo externo. Esse
€ um primeiro grande impacto que a pandemia trouxe
para a vida dessas mulheres, visto que com a necessidade



de distanciamento, as técnicas passaram a exercer suas
atividades em formato home office e os espacos de
dialogo ficaram extremamente limitados.

Esse impacto € de duas ordens. A primeira, mais objetiva,
diz respeito a auséncia temporaria de assisténcia técnica.
Mesmo que tenha havido esforcos das técnicas para
0 acompanhamento dos processos junto as familias, €
preciso considerar que houve uma certa “quebra” na
orientacdo e na aprendizagem. Além disso, no inicio,
muitos agricultores e agricultoras nao tinham acesso aos
meios necessarios para se comunicar a distancia. Falta de
internet - ou insuficiéncia no servico - ou a partilha do
mesmo aparelho de telefone celular entre varios membros
da familia sao fatores que inviabilizaram um atendimento
adequado.

Um outro viés do impacto da auséncia das técnicas junto
as agricultoras € de ordem mais subjetiva e recai nos
processos de interacao das mulheres rurais para além do
grupo familiar e da comunidade. As técnicas possuem uma
relacdo bastante estreita com as agricultoras atuando,
muitas vezes, como confidentes que podem auxiliar
em questdes delicadas, como nos casos de violéncia
doméstica. Elas também auxiliam com informacoes que
sao de extrema importancia, como esclarecimentos sobre
acesso as politicas publicas e emissdo de documentos.

O distanciamento entre as profissionais e as agricultoras
afetou ambas. No caso das técnicas, € preciso pontuar que
elas tém consciéncia que o papel desempenhado por elas
extrapola a assisténcia. Durante as entrevistas, ficou claro

como a auséncia delas também as preocupou. Aliado a isso,
a sobrecarga do trabalho doméstico e a disponibilidade
integral ao trabalho realizado remotamente sao fatores
que impactam a saude mental e fisica das técnicas.

Segundo as técnicas, a pandemia impactou fortemente
os processos de comercializacdao das agricultoras,
fato confirmado pelos dados apresentados a partir
das entrevistas realizadas com as beneficiarias. As
feiras convencionais e agroecoldgicas, que aconteciam
periodicamente nos municipios, foram canceladas para
que houvesse distanciamento entre as pessoas. Essa
era a principal forma de venda dos produtos de muitas
agricultoras que tiveram que se reinventar em busca de
alternativas para escoar seus produtos, principalmente
utilizando ferramentas, como as midias sociais, para
divulgacao e o procedimento de entrega nas casas das
pessoas. A falta de apoio do poder publico em geral,
especialmente as gestdes municipais, a agricultura
familiar contribuiu para agravar a situacao.

A lacuna deixada pela auséncia de feiras ndao pode ser
preenchida de forma autdénoma pelas agricultoras e suas
familias. Todo o processo que envolve a apropriacao de
uma nova tecnologia requer conhecimento da ferramenta,
tempo para promover a propaganda dos produtos e a
disponibilidade de transporte para a entrega, fatores que
nao estao disponiveis para todas as familias de agricultores.

Ainda em termos de trabalho e renda, as mulheres rurais
viram a renda familiar cair durante a pandemia, justamente
por conta da dificuldade em comercializar os seus
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produtos. Aliado a isso, os gastos com alimentacéo, gas,
energia € o0 aumento generalizado nos precos impactaram
- e continuam impactando - as familias sobremaneira.

Essa realidade colocou ainda mais peso na importancia
das politicas publicas, sejam as voltadas a comercializacao,
como o PAA e PNAE, ou aquelas direcionadas a distribuicao
de renda, como o Bolsa Familia e o auxilio emergencial.
Esse ultimo, em alguns casos, funcionou como aporte de
investimento na producao, criacdo de animais ou melhoria
de alguma infraestrutura na propriedade que podera ser
revertido em ganhos futuros.

Foi observado que os proprios projetos possuem suma
importancia para a renda e alimentacdo das familias.
Muitas acoes estiveram focadas na aquisicao de animais,
auxiliando nos momentos de dificuldade, uma vez que eles
serviram tanto para a alimentacao, quanto para a venda, de
modo a aumentar a renda familiar.

Outra estratégia utilizada pelas familias residiu na busca
de emprego fora dos estabelecimentos agropecuarios. O
trabalho nao-agricola contribui para aumentar a renda,
mas expde os membros da familia que precisam sair em
busca de trabalho, se submetendo a uma maior chance de
contaminacao pelo coronavirus.

Como ja foi dito, talvez o maior impacto subjetivo na vida das
mulheres rurais seja a auséncia das interacoes sociais. Para
além do contato com as técnicas, elas estavam acostumadas
a participar de reunides periodicas nas associacoes das quais
fazem parte, ou mesmo no desenvolvimento dos trabalhos
coletivos nas cozinhas comunitarias e outros espacgos que
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dividiam com outras agricultoras. Com a pandemia, esses
espacos foram fechados e, consequentemente, os processos
interativos diminuiram ou cessaram completamente.

A falta de interacao social, aliada ao aumento do trabalho
doméstico e de cuidado, sobretudo com os filhos e os
idosos, causam uma sobrecarga fisica e emocional nas
mulheres rurais, impactando diretamente na diminuicao de
seu tempo livre e do tempo voltado ao lazer, momentos
que funcionavam antes da pandemia como uma espécie
de “valvula de escape” para os problemas cotidianos.
Esse conjunto de fatores reflete no adoecimento fisico e
mental, causando ansiedade, estresse e outras formas de
enfermidades que podem se tornar graves caso nao sejam
devidamente tratadas. Isso pode se tornar um problema
cronico no meio rural, dada a auséncia de profissionais
ligados a saude mental.

A violéncia contra as mulheres € um tema que esta no
horizonte das entrevistadas, pois elas reconhecem o
aumento dos casos de forma generalizada, principalmente
no periodo da pandemia, contudo, sdo poucas as que
afirmam conhecerem ou terem passado por isso. Sabe-se do
quanto esse tema € delicado e envolve outros sentimentos,
como o medo e a vergonha e em apenas uma entrevista
seria impossivel captar a realidade vivenciada por elas. Ao
que tudo indica, as agricultoras tém pleno conhecimento
das formas de violéncia, inclusive as simbolicas, € sabem
a quem recorrer caso passem por algum problema nesse
sentido.

Por fim, no que concerne as categorias de analise, o



tema da seguranca alimentar e nutricional trouxe dados
interessantes e demonstram que as familias entrevistadas
para esta pesquisa, que sao beneficiarias dos projetos, ndo
estdo, em maioria, sofrendo com inseguranca alimentar.
Muito provavelmente isso se deve as boas condicoes
climaticas que favoreceram a producdo no ano passado,
bem como o apoio dos projetos € 0 aumento no consumo
oriundo da propria producdo. Se até o momento esses
fatores culminaram em um ambiente favoravel que permitiu
as familias se alimentarem adequadamente, ele pode
nao se repetir em 2021, tanto pelas condigdes climaticas,
quanto pela saida dos projetos e, ainda, pela diminuicdo do
montante do auxilio emergencial.

E justamente nesse sentido que, a sequir, s30 elencados alguns
temas que merecem um aprofundamento em pesquisas
futuras, de modo a se obter um espectro mais amplo dos
impactos gerados pela pandemia provocada pela Covid-19
nas mulheres rurais do Semiarido do Nordeste do Brasil.

A analise aqui empreendida refere-se a um curto horizonte
de tempo, ja que ao que tudo indica, e infelizmente, os
impactos sentidos pelas imposicoes que acompanharam
a pandemia tendem a se estender ao longo dos anos.
Assim, sugere-se que uma nova pesquisa com essas
mesmas categorias de analise seja repetida em 2022. Com
isso, seria possivel medir o peso das oportunidades que
foram abertas agora - como a venda de produtos pela
internet, por exemplo - nas estratégias econdmicas das
familias. Além disso, poderiam ser medidos os impactos
da saida dos projetos para as mulheres, tanto no que se
refere objetivamente a renda, quanto subjetivamente nas

interacdes sociais realizadas. Repetir a pesquisa no periodo
de um ano também permitiria uma comparacao geral com
os dados aqui apresentados, bem como algum teste com as
recomendacdes colocadas na secdo anterior.

Sugere-se também que uma pesquisa mais ampla entre
as mulheres que participaram do Projeto Cadernetas
Agroecoldgicas e mulheres que nao participaram desse
piloto implementado pelos projetos apoiados pelo FIDA
e pelo Semear Internacional, no intuito de compreender
possiveis diferenciais. Aqui foram apontados alguns
cruzamentos de dados entre as que participaram e as que
nao fizeram parte das cadernetas. Nessa relacdo, nao foram
encontrados grandes contrastes, pois todos os projetos
carregam em si e, consequentemente, em seus processos
formativos, o pensamento e a pratica agroecoldgica e a
igualdade de género. Em outras palavras, mesmo que o
direcionamento ndo tenha sido para as cadernetas, todo o
processo formativo sempre esteve imbuido dessas tematicas,
contribuindo para a conscientizacdo das mulheres sobre
seu papel nas familias e na sociedade. A possibilidade de
analisar dados de mulheres nao beneficiarias dos projetos
pode trazer uma perspectiva ainda mais rica para 0 uso
das cadernetas como instrumento politico-pedagodgico de
transformacao das relacoes sociais no rural.

lluminar as diferencas entre beneficiarias e ndo beneficiarias
dos projetos pode ser fundamental, ndo so para expandir os
temas inerentes as transformacgdes para um mundo rural
mais justo e solidario, mas, sobretudo, para evidenciar
a importancia desses temas para a continuidade da vida
humana.
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Os resultados apresentados anteriormente nao
poderiam ter sido construidos de outra maneira sendo
coletivamente. Foram incontaveis as maos que tornaram
essa pesquisa possivel. Em primeiro lugar, € preciso
reconhecer a louvavel iniciativa do Semear Internacional
e dos projetos apoiados pelo FIDA no Brasil, em
conjunto com o FIDA e o IICA, em apoiar a realizacdo
de uma pesquisa direcionada as mulheres do Semiarido.
Compreender os impactos que esse momento tao unico
na histéria mundial teve sobre a vida das mulheres ¢
fundamental para possibilitar a construcdo de novos
caminhos em que seja possivel um olhar mais humano,
justo e solidario. Sem a interlocucédo e a mobilizagao das
técnicas do GT Género seria muito mais dificil e penoso
conseguir os contatos e agendar as entrevistas.

Um agradecimento especial as pesquisadoras Carine de
Jesus Santos, Christiane Rocha Falcdo, Simaia Santos
Barreto e Revecca Cazenave-Tapie pela disponibilidade
em conversar com as agricultoras, pela dedicacdo
em realizar as entrevistas a qualquer hora do dia e,
principalmente, pela capacidade de escuta que tiveram
com as agricultoras.

Por fim, as técnicas e as mulheres rurais: espera-se que
essa publicacdo possa contribuir para que os impactos
causados pela pandemia sejam visualizados e tratados
com a seriedade pertinente para que acdes, programas
e projetos sejam direcionados, de modo a dirimir as
dificuldades condicionadas pela pandemia.
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