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Esta cartilha foi adaptada da colecdo “La Canasta Metodoldgica”
do Servicio Agricultura Sostenible (SIMAS) - Managua, Nicaragua




As ferramentas que precisamos

Para fazer o nosso composto,
necessitamos de tempo, conhecimento,
encorajamento e algumas ferramentas: um
facdo, uma pa, uma enxada, uma picareta, um
regador ou um balde e um carrinho de mao.

Localizacao do nosso composto organico
Deve-se escolher um local limpo e
proximo dos cultivos, com sombra, protegido do
vento, onde nao encharque, livre de galinhas e
porcos, e sobre tudo, perto de uma fonte de

agua.

O tempo todo tem-se cultivado o solo utilizando o mesmo e P L0 4 £
fertilizante, o que ndo é bom. wac 7 e Juntando os materiais

Porém, se, de repente, adicionamos um composto organico a 53 e kY Recolhemos o material vegetal, galhos
esta drea, a terra se sentird capaz de devolver e multiplicar o que Bt T de arvores, palhas de feijao, caules de milho e
Semeamos. e : sorgo, e quando houver, esterco de vaca, seja

Faca a conta: um composto de 900kg € feito em seis horas, por Y 14 ¢ b
duas pessoas e em trés dias bem “trabalhados” se aplicar sobre a metade ol Zab RIS ETLETIBE RO

de um hectare.

Observa-se que é uma grande quantidade, mas, durante quatro
anos seguidos, nao se tera mais trabalho para adicionar mais fertilizante
naterra.




Preparando os materiais

O material recolhido deve ser picado
utilizando um facdo. O esterco deve ser destorroado.
Além disto, devem ser retirados os galhos e acumular
apenas as folhas verdes. Quanto mais fino o material
estiver, mais rapido estara pronto o composto.

gundo material.

Misturando os materiais X
_ Terminamos com uma camada de solo
No lugar escolhido para fazer o _ )
_ Para manter a umidade e evitar
composto, deve-se misturar o esterco com o . e
_ _ que o nitrogénio do esterco fresco escape,
material vegetal. Enquanto uma pessoa aplica T :
) _ _ finaliza-se a composteira colocando uma
agua, outra deve misturar o material com o
camada de solo.
esterco.

P Cobrindo a composteira
Cobre-se a composteira com

uma lona plastica preta, para que a
temperatura suba rapido e que a
decomposicao do material seja
acelerada. No inverno, o plastico nao
fldeixa que a chuva esfrie a composteira.

Regando o composto

Com um regador ou um balde, molha-se bem

a mistura. Para um composto de 900kg, sao
necessarios 110 galoes de agua.




Controlando a temperatura
Aproveite a cada revolvimento para checar

se a composteira esta trabalhando bem. Se estiver
fria, é porque colocamos muita agua. Entao
devemos colocar mais esterco seco. Se observar a
presenca de cinza embranquecida, é sinal que
aqueceu demais e esta queimando, ou seja, falta
agua. Deve-se regar bem o material.

Volte a composteira a cada 3 dias

A cada trés dias, deve-se revolver a
composteira com uma enxada. Nao deixe passar
muito tempo. Entao deve-se revolver e misturar o
material novamente, trazendo o material de dentro
para fora e o de fora para dentro. Por fim, deve se
colocar uma camada de solo por cima.

Um més e o composto estara pronto

Depois de um més e de 10
revolvimentos, o composto estara pronto. Se a
composteira continuar quente, o material nao
estara pronto. Deve-se deixar que haja a
maturacao completa. Se ndao quiser utilizar o
material logo em seguida, podera guarda-lo por
meses, desde que bem tampado, no mesmo
lugar, em sacos bem fechados.

de cultivo para seme

Aplicando o composto

Com uma pa, aplicam-se duas pas por
metro linear. Esta dose corresponde a uns
1800 kg/ha de composto organico.

- Tampa-se o sulco
g Uma vez aplicado o composto

o sulco, tampa-se com 0 mesmo solo
~oriundodaabertura do sulco.
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