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Centro Humboldt

PRESENTACION

|1 Observatorio de la Sostenibilidad - Red Latinoamérica (Red SUSWATCH) es

un conjunto de organizaciones de sociedad civil latinoamericana que trabajan
los temas de desarrollo, ambiente, salud, pueblos indigenas, comercio justo, entre
otros; estas organizaciones unieron esfuerzos en el afio 2003 con el interés de darle
seguimiento al cumplimiento de los Objetivos del Milenio (ODM), principalmente al
objetivo relacionado con Pobreza (ODM 1), al vinculado con la tematica Ambiental
(ODM 7) y el destinado a la valoracidn de la Cooperacidn para el Desarrollo (ODM 8).

En Centroamérica, SUSWATCH es representada por 3 organizaciones que se
denominan FOCALIAS:

Centro Humboldt

Centro Alexander von Humboldt, se constituyé el 3 de abril de 1990 como
Asociacion de Sociedad Civil sin fines de lucro, y fue fundado por un grupo de
profesionales que decidieron aunar esfuerzos para promover e impulsar un
desarrollo alternativo.

El quehacer de la institucion se enmarca en los ambitos del Desarrollo Territorial
y la Gestion Ambiental, desde la visiéon que la concepcidn territorial del desarrollo
se expresa en la organizacién de las fuerzas productivas de acuerdo con la
vocacidn de los territorios, sus potencialidades, limitantes, y el grado de desarrollo
tecnoldgico de las poblaciones de los recursos del entorno socio-productivo.

Centro Humboldt es sede de la Facilitacién Regional de la Red SUSWATCH en
Latinoamérica y mantiene también la focalia a nivel nacional en Nicaragua, la
cual, para el desarrollo de las acciones demostrativas, coordin6 esfuerzos con el
Programa de Campesino a Campesino (PCaC) de la UNAG,

Asociacion Coordinadora Indigena y Campesina de Agroforesteria
Comunitaria Centroamericana (ACICAFOC)

ACICAFOC es una organizacidon de base comunitaria, apolitica, dinamica, que se
distingue por su flexibilidad y capacidad adaptativa a los cambios acelerados que
experimentan las comunidades rurales en América Central.

Esta capacidad de adaptacidon centra su eje y direccién en la busqueda de
la integracion socio-productiva local, que impulse el ecodesarrollo y el
empoderamiento de las comunidades, indige pesinas, basados en sus
experiencias, como resp | socio-ambienta
cultural de la reg
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ACICAFOC es el punto focal de la Red SUSWATCH en Honduras,
donde ejecuta medidas de adaptacion al cambio climatico en el
tema de Cosecha de Agua de lluvias, por medio de la construccion de
cisternas de recoleccion.

Fundacion Solar

Fundacion Solar es una Organizacion Privada de Desarrollo (OPD)
establecida en Guatemala al amparo del Acuerdo Ministerial No.
302 que le faculta para operar con personalidad Juridica desde
septiembre de 1994; sin embargo, sus operaciones iniciaron en
1993.

Su misién es contribuir mediante la participacién ciudadana a la
co-creacion intercultural de la gobernabilidad, dinamizando las
economias locales, rearticulando el tejido social, reduciendo la
vulnerabilidad al cambio climatico, incorporando la perspectiva
local, nacional y global, con base a la promocion y la aplicacién de la
Energia Renovable, los Servicios Ambientales y la Gestion Integrada
del Recurso Hidrico, en un marco de cultura institucional que
privilegia la transparencia, la equidad y la solidaridad.

Fundacidn Solar es el punto focal de la Red SUSWATCH en Guatemala.
Desarrolla medidas de adaptacién al cambio climatico en el tema de
Gestion de Riesgos, en una comunidad que afio con afio presentaba
problemas de deslizamientos en la principal via de acceso.

El presente documento es una sistematizacion de experiencias sobre
adaptacidn al cambio climatico que SUSWATCH ejecuto en tres paises
de Centroamérica, entre el afio 2010 y 2011, donde, de manera muy
sencilla, se exponen las problematicas que viven tres comunidades
rurales con afectaciones en sus recursos suelo y agua e inseguridad ante
posibles impactos de fendmenos naturales; asi mismo, el documento
sefiala cudles fueron las principales acciones conjuntas realizadas para
enfrentar futuros impactos negativos del cambio climatico, presentando
ademas los principales resultados y lecciones aprendidas.

Porlo anterior, esperamos que con este documento, otras organizaciones
de Sociedad Civil, Agencias de Cooperacidon y Gobiernos Locales, se
animen a realizar mas acciones como las aqui expuestas para lograr
la verdadera adaptaciéon al cambio climatico en nuestros paises
centroamericanos. :

www.suswatchla.org
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INTRODUCCION

Centroamérica es una region altamente vulnerable a sufrir los efectos del
cambio climatico. Afio con afo, las lluvias intensas, la sequia prolongada y
el aumento de los riesgos que producen los efectos del cambio en el clima, dejan
a miles de centroamericanos y centroamericanas en situaciones de emergencia,
comunidades destruidas, hambre, enfermedades y muerte; siendo , ante esta
situacion, imprescindible la implementaciéon de medidas de adaptacién que reduzcan
la vulnerabilidad de las comunidades, eleven la resiliencia y en el caso de impacto de
fend6menos naturales, contribuyan a salvar vidas.

Teniendo entendido que, la adaptacién (en materia climatica) son los ajustes
necesarios de los medios de vida en respuesta a los efectos actuales o esperados del
clima, SUSWATCH, desde el afio 2008, ha venido promoviendo este enfoque como una
alternativa efectiva para enfrentar el cambio climatico con responsabilidad ambiental
y social, a nivel local, nacional y regional, a través de la ejecuciéon de acciones que
contribuyan al desarrollo de capacidades para el ejercicio de la adaptacién, al tiempo
de fortalecer la organizacion comunitaria para enfrentar los efectos del cambio en el
clima.

LAS ACCIONES DEMOSTRATIVAS

Las acciones demostrativas, es un concepto que ha venido promoviendo la Red
SUSWATCH desde el 2008, y se refiere a la ejecucion de pequefios proyectos
de adaptacién al cambio climatico en comunidades centroamericanas que son
seleccionadas bajo los siguientes criterios:

1. Que la comunidad refleje un alto indice de pobreza.

2. Que la comunidad se encuentre en una zona de alto riesgo ante los impactos
de fenémenos naturales.

3. Que sea una zona alejada de las principales ciudades o bien de su cabecera
municipal.

4. Que la comunidad ya se encuentre organizada bajo una estructura que
determine liderazgo y haga posible la ejecucion de cualquier proyecto
socioambiental.

La finalidad de ejecutar estos proyectos es demostrar a los gobiernos nacionales,
agencias de cooperacion e iniciativa privada, que con pocos recursos, un trabajo
coordinado y buenas iniciativas se pueden llevar a cabo buenas acciones que
contribuyan a la preparacion de las comumdades mas empobrec1das a enfrentar los
efectos negativos del cambio clima
naturales de la loca
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Laimportancia de la ejecucion de estas acciones radica en que, a través de las mismas,
se inicia un proceso de adaptacion ante el cambio climatico trabajando puntos
muy especificos pero criticos que contribuyen a la construcciéon de la resiliencia
comunitaria o a elevar los niveles ya existentes.

Estas acciones, debido a que no requieren de grandes inversiones financieras, la
propia comunidad puede colaborar para que otras localidades puedan llevar a cabo
su réplica con gran facilidad, ya que, adicionalmente, estas acciones han integrado el
fortalecimiento de capacidades en las y los beneficiarios para la realizacion de:

e Diagnostico conjunto para la determinacién de las necesidades de adaptacion
inmediata.

e (Capacitaciones para la trasmision de informacién adecuada y comprensible sobre
conceptos relacionados al cambio climatico, (donde se incluye la equidad de
género).

e Identificacion de aquellas practicas que las comunidades realizan para detener
desde su conocimiento el deterioro ambiental.

www.suswatchla.org



Mujeres de la comunidad La Labranza No 2 reunidas para discutir asuntos
del proyecto. CH/ Y. Prado
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EXPERIENCIAS EN TRES PAISES DE
CENTROAMERICA (2010-2011)

1.1- Experiencia en Nicaragua: Conservacion de suelos
y agua en la comunidad de Labranza N° 2

A 17 kilémetros del municipio de Condega, en el Departamento de Esteli, Nicaragua, se
encuentra ubicada La Labranza 2, una comunidad productora campesina cuya principal
actividad es la agricultura y en menor escala la ganaderia.

La comunidad esta asentada en las tierras altas del interior del pais con pendientes
mayores a los 45 grados. La Labranza 2 se divide en 4 sectores: El Guayabal, Potrero
Grande, Los Laureles y El Valle. El nimero de familias que habitan la comunidad son 555
familias.

En el municipio las precipitaciones anuales oscilan entre los 900 y 1,000 milimetros,
ubicandolo como zona seca con periodo canicular pronunciado. De acuerdo con los
estudios del MAGFOR las probabilidades de pérdidas por sequia en la zona varian entre
el 30% y el 40%; sin embargo, debido al cuido de las fuentes de agua, la comunidad
cuenta ain con 10 fuentes que abastecen del vital liquido a los sectores de la comunidad.

LA PROBLEMATICA

Uno de los principales problemas que enfrenta la comunidad es la baja productividad
agricola; algunas practicas de agricultura, la sequiay la erosion del suelo estan mermando
la produccion local, esto genera dependenc1a de productos allmentlclos traldos desde
la ciudad, los cuales desplaza os alimen propician el
abandono de las pocas b
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Debidoalafaltade conocimientosyalaaplicaciénde practicasinadecuadas queimpactan
directamente en el suelo hacen que se presente una rapida erosion y degradacién de
éste recurso.

Desde hace afios, el mal uso del suelo ha provocado la pérdida de fertilidad de la tierra
y esto se traduce en bajos rendimientos productivos lo que ocasiona inestabilidad
econdmica e inseguridad alimentaria para las familias campesinas que habitan esta
zona.

Por otrolado, la deforestacion y la contaminacién por desechos organicos (pulpa de café)
y por residuos de agroquimicos, se moviliza a mayor velocidad debido a la condicién
de pendientes geograficas y a las malas practicas de cultivo que arrastra grandes
volumenes de sedimentos organicos e inorganicos, ocasionando la rapida degradacién
de los suelos y las partes bajas de la microcuenca.

El mal manejo de los suelos a través de la siembra en direccién a la pendiente, la quema
de los rastrojos de las cosechas, el uso de poca materia organica para la fertilizacion
de los mismos y las pocas acciones de recuperacion de la cobertura vegetal contindan
contribuyendo al proceso de empobrecimiento de los mismos y a la disminucién de las
fuentes de agua.

Todas estas situaciones son producto del desconocimiento de alternativas de produccion,
uso del suelo y de la falta de seguimiento a acciones que contribuyan a disminuir el
impacto negativo en los recursos naturales; a esto se le suma la afectacién que ha sufrido
la zona norte del pais por los fendmenos naturales, que en conjunto han generado una
disminucién de opciones productivas para la sobrevivencia de su comunidad, lo que ha
empujado a la mano de obra campesina a migrar a Costa Rica y otros paises en busca de
oportunidades laborales que mejoren las condiciones para sus familias.

ANTECEDENTES DEL PROYECTO

Desde el afio 2005, el Programa de
Campesino a Campesino (PCaC)lleg6
alacomunidad La Labranza N° 2 para
desarrollar un proceso de rescate de
la biodiversidad local, enfocaAndose
en las semillas criollas y acriolladas
convirtiéndose en una alternativa
de soberania alimentaria que
contribuy6 al autoabastecimiento
de semillas nativas y rompié con la
dependencia de semillas de casas
comerciales.

Cultivo de pifia en una parcela. La comunidad ha aprendido a cosechar productos :
no tradicionales que les generan alimentos durante todo el afio. CH/ Y. Prado.
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El trabajo del PCaC inici6 con la
conformacién de un grupo de trabajo
para la construccion de obras de
conservaciéon de suelos y agua, ya que
la zona fue fuertemente afectada por
huracanes como el Mitch, sin embargo,
la demanda de mas conocimiento
especializado y la situacion de muchas
familias que en verano tienen que soltar
el ganado a las parcelas, provoco la
destruccion de muchas de estas obras y
la desmotivacién a continuarlas.

MUesYra det bonCo Centrulis
lo donda e\ comite re kigg

la _-icm‘\\\u una Vez Ql Mes,

Por medio de Centro Humboldt y muralimprovisado en casa de Dofia Carmen Picado da muestra de
con el apoyo de técnicos del pCaC‘ la las actividades en las que se involucra la comunidad. CH/ Y. Prado.
Red SUSWATCH desarrollé un proceso que permitié6 adoptar una serie de técnicas de
conservacién de suelos y agua, que aporté a un mejor manejo del suelo.

LA ACCION DEMOSTRATIVA

En el periodo comprendido entre 2010 y 2011, en la comunidad de La Labranza N° 2,
SUSWATCH llevé a cabo acciones demostrativas de adaptacién al cambio climatico
enfocadas en la conservacion de suelos y agua, con la colaboracién del Programa de
Campesino a Campesino (PCaC) de la Unién Nacional de Agricultores y Ganaderos (UNAG).

El objetivo de la accion fue contribuir a la adaptacion de La Labranza No 2 al
cambio climatico promoviendo un programa de conservacion de suelos, agua y
establecimiento de sistemas agroforestales con 35 familias de la comunidad.

A través de la ejecucion de ésta accion se impulsaron iniciativas que contribuyeron a
establecer sistemas agroforestales diversificados, de acuerdo a las condiciones de la zona
y demandas de la poblacién beneficiaria.

Las condiciones de las familias eran diversas; en algunos cosas no disponian de fuentes
de agua cercanas y tenfan que acarrearla desde muy lejos, en otros casos, algunas
familias contaban con pequefias dreas y patios para el establecimiento de los sistemas
agroforestales, donde se construyeron pequefas pilas para almacenar agua y tenerla
disponible para regar los arboles y huertos en la época de verano.

Para lograr buenos resultados los y las comunitarias recibieron charlas y capacitaciones
permanentes en las que aprendieron a construir sistemas de barreras vivas y muertas para
proteger y conservar el suelo; a su ve iano plazo, incrementara
el ingreso familiar, pues a tra l
y sostenible

www.suswatchla.org




En la fotografia se muestran
sistema de riego y proteger el suelo de sus parcelas. CH/ Y. Prado.

EL PROCESO

En la accién participan 35 familias (210 personas en promedio) que en su mayoria
son productoras de granos basicos, y mantienen una propiedad de 4 a 5 manzanas
de tierra.

Estas familias estan organizadas y coordinadas con el apoyo de un comité comunitario
autonomo en sus decisiones e iniciativas, que dio seguimiento al trabajo. Dicho comité
esta integrado de la siguiente manera:

- Isidoro Montalban - Coordinador

- Bernabé Peralta - Vice coordinador

- Carmen Picado Martinez - Tesorera

- Sandra Montalban Acufia - Secretaria

- Gloria Fletes - Fiscal

Durante la ejecucion de la accion demostrativa se desarrollaron algunas actividades
que contribuyeron a obtenerlos buenos resultados y estuvieron orientadas a capacitar
a las familias en la aplicacion de técnicas de conservacion de suelos, informarse sobre
los cambios en el clima y como estos afectan la vida de las comunidades, entre otros.

Entre las principales actividades realizadas se tienen:

- Reuniones de coordinacién con el comité de la comunidad para trabajar la
propuesta de la accion demostrativa.

- Elaboracion de un plan de ejecucion del proyecto.

- Organizacion local para la realizacion de tivic

- Realizacioén de talleres de ca

www.suswatchla.org
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Carmen Picado, lidereza comunitaria expone las principales actividades y logros desarrollados en el marco
del proyecto a representantes de la Red SUSWATCH e IBIS. CH/ Y. Prado.

¢

Realizacion de talleres de capacitacion sobre establecimiento de sistemas
agroforestales.

Implementacion de practicas de conservacion de suelos y agua.

Adquisicion de material vegetativo y equipos para el establecimiento de
sistemas agroforestales.

Reuniones y visitas de seguimiento.
Evaluaciones intermedias.

Evaluacion final.

LOS RESULTADOS

Luego de casi un afio de asistencia a la comunidad La Labranza No 2, se ha logrado:

Iniciar un proceso de adaptacion al cambio climatico, a través del mejoramiento
de manejo de los suelos, la fertilidad y el establecimiento de sistemas
agroforestales.

35 familias de la comunidad La Labranza No 2 se comprometieron a darle
seguimiento y mantenimiento a la 7acion de suelos y agua en
sus parcelas. .

www.suswatchla.org



Al menos 20 familias de la comunidad La Labranza No 2 se comprometen a
darle seguimiento y establecer sistemas agroforestales en sus fincas.

La experiencia de la Labranza No 2 se convierte en un modelo replicable en
otras zonas tanto del municipio como fuera de este, como medida de adaptacion
al cambio climatico.

Surge el interés de otros y otras productoras de la comunidad y fuera de esta de
reproducir la experiencia en sus parcelas y comunidades.

Se fortalece el trabajo comunitario en La Labranza No 2.

Se fortalece el trabajo de alianza con el Programa de Campesino a Campesino
de la UNAG en el municipio.

“Nuestra experiencia ha sido un éxito, los campesinos de las comunidades
estdn captando que nosotros debemos decir cero quimicos, cero pldsticos,
cero contaminaciony cero quemas. Se orienta a través de la radio, afiches,
pancartas y talleres que se hacen en las comunidades y a través de la
poblacién se sensibiliza a través de ferias y mercaditos.” Carmen Picado /
Lider Comunitaria La Labranza 2.

“Los cambios positivos y negativos son que antes nosotros no conservdbamos la tierra
con un esmero de verle un cambio, y el dia de hoy ya estd cambiado porque es cuando
nosotrosya no tiramos los desechos al aire libre, donde nosotros ya tenemos conservacion
en nuestras parcelas, donde ya hemos sembrado arboles que actualmente nos le el
proyecto como los palos citricos, el café, donde )

para un nivel de vida mejor aqui en n

Beneficiaria del Proyecto

www.suswatchla.org
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1.2- Experiencia en Honduras: Cosecha de agua de lluvia
en la comunidad de El Aguacate

En el Bosque Nacional de la UEP Gualaco, se ubica la comunidad El Aguacate, en el
departamento de Olancho, Honduras. En la comunidad viven un promedio de 70
familias (420 personas en total) que pertenecen a la Cooperativa Agroforestal El
Paisaje.

Fundada el 22 de septiembre de 2004, la Cooperativa Forestal maneja un area de
5,699 hectareas. Por medio del trabajo comunal la cooperativa ha mejorado el nivel
de vida de los habitantes a través de la generacion de mas de 7,000 empleos (60%
jovenes y mujeres) y ha gestionado proyectos de desarrollo comunitario.

Algunos logros significativos de la comunidad en conjunto con la cooperativa son:
produccién de 200 mil plantas, reforestacion de 500 hectareas de bosque, quemas
controladas, 400 sistemas de iluminacion solar cofinanciados, centros comunales e
iglesias construidos.

ﬁecorrido por Ja-comunidad El Ag'ua'baxae. ondé 'se encuentran instaladas las. cisternas para cosechar agua de lluvias. CH/'Y. Prado.
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Otros logros de la cooperativa:

Cortes ilegales reducidos a cero.

Menos de 1.5% del area afectada por incendios.

Mas de 1,500 Has con regeneracion establecida.

Planes Operativos Auditados y Finiquitados Positivamente.
Mas de 100 Km de ronda construidos.

Quemas Controladas y Prescritas.

2 Proyectos de Ampliacion de Red de la ENEE en ejecucidn.
Todos los Sistemas de Conduccion de Agua Rehabilitados.
Mas de 60 Km de Caminos rehabilitados.

Bafos, Letrinas Lavables y Pilas Construidas.

AN N N N Y N N N N N

Mas de 7,000 empleos generados (mas del 60% jévenes y mujeres).

LA PROBLEMATICA

Durante afos, esta comunidad ubicada en la zona seca hondurefia ha sufrido los
efectos del cambio climatico, especificamente aquellos relacionados con el acceso al
agua.

Los departamentos de Olancho, Choluteca, El Paraiso y Valle, donde reside casi un
sexto de los seis millones de hondurefios, son las poblaciones mas castigadas con la
sequia en este pais.

Pero no sélo la sequia es un problema en esta zona, la contaminacién de las fuentes
de agua por el uso de agroquimicos aumenta el riesgo para la salud de la comunidad,
por lo que las pocas fuentes de agua no son aptas para consumo humano.

El déficit al acceso de agua, ya sea para uso doméstico o de cualquier otro tipo de
uso, se hace evidente y pronunciado en la época de verano, sobre todo cuando ésta se
prolonga mas alla de lo estimado o cuando sucede una canicula prolongada, teniendo
un mayor dafio o efecto en las zonas que tienen un clima subhtimedo seco.

“Nosotros nos abasteciamos de una simple corriente, de una quebrada.
Donde es un agua revuelta. Una agua que no era adecuada para el servicio
humano. Prdcticamente era para otros beneficios; para lavar, para riego
de siembro y... para los animales mds que todo. Pero en algtin momento
la necesidad nos obligaba a consumirla. De esa forma habia muchas
enfermedades, en estas comunidades del aguacate, Talquezate y teustepe
Yy muchas comunidades que en este corred or es m
Sarmiento /Lider Comunal.

www.suswatchla.org
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ANTECEDENTES DEL PROYECTO

Luego de las experiencias en la comunidad Juancho, Valle Honduras, con un proyecto
piloto para la construccion de 30 cisternas para uso domestico, y el apoyo de la Red
SUSWATCH a la construccién de cisternas en Santa Rosa del Pefién, Nicaragua y El
Triunfo, Choluteca en Honduras, ACICAFOC decide acompafiar a sus organizaciones
socias en la puesta en marcha de un proyecto de construccién de cisternas para la
captacion de aguas de lluvia en la comunidad El Aguacate, Olancho.

La tecnologia empleada para la captacién de aguas de lluvia fue la desarrollada por
el proyecto “Un millén de cisternas” de ASA Brasil, esta tecnologia ya habia sido
utilizada durante la construccion de cisternas en Santa Rosa del Pefion en Nicaragua.

LA ACCION DEMOSTRATIVA

La Asociacion Indigena y Campesina de Agroforesteria Comunitaria (ACICAFOC)
punto focal nacional de SUSWATCH en Honduras, desarrollé la construccion de 9
cisternas de 16,000 litros cada una, para almacenar agua de lluvia y de ésta manera
contribuir a solucionar la problematica del dificil acceso al vital liquido en la
comunidad.

La construccién de las cisternas, responde a la necesidad de los habitantes de la
comunidad El Aguacate de obtener agua segura; la accion demostrativa esta dirigida
tanto para el consumo humano como para la ingesta del liquido, para ayudar de esta
manera a disminuir la degradacién de los recursos naturales y efectos de la sequia
en el pais.

Para un mejor resultado del proyecto se realiz6 el esfuerzo de replicar e
la Metodologia y Tecnologia de los proyectos de cosecha e
de agua de lluvia de Santa Rosa del Pefi6n- -
Leodn, Nicaragua y Las Marias, El
Triunfo- Choluteca, Honduras
para retomar las lecciones
aprendidas y facilitar la
construccion de las cisternas.

_—

_ //

isterr[as\;co'mofésfé fueron construidas en San Rosa del Penon en Nicaraglia Son u
lluvia arla durante el verano en periodos de sequia. CH/ Y. P
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La tecnologia de cosecha de agua lluvia y la concepcidn del programa tuvo un alto
potencial para las zona que se han definido como prioritaria, dado que la cantidad
de lluvia anual es de mas de 1,000 mm. cantidad que es suficiente para mitigar los
efectos de escasez de agua en la época de verano, a través de tecnologias adecuadas.

Con la accion demostrativa se pretende replicar esta mismo proceso en otras
comunidades de Honduras a nivel regional y nacional, para ayudar a disminuir la
degradacidn de los recursos naturales y efectos de la sequia en el pais y ayudar a las
comunidades que se encuentran en zonas que tienen un clima subhiimedo seco a
convivir de manera sustentable y lograr una mejor calidad de vida.

El objetivo de la accion demostrativa es contribuir a mejorar la calidad de vida
de los habitantes de la comunidad El Aguacate, Gualaco Olancho a través de la
recoleccion y almacenamiento de agua de lluvia, emprendido bajo un proceso
de aprender haciendo y a la compresion de la convivencia sustentable en un
clima subhumedo seco.

EL PROCESO

Para alcanzar el objetivo general de la accion demostrativa fue necesario realizar las
siguientes actividades:

e Sistematizar el proceso de ejecuciéon del proyecto en Santa Rosa del Pen6n.

e Asegurar el abastecimiento de agua potable, mediante la construccién de
cisternas de captacion de aguas lluvias.

e Mejorar las condiciones de higiene y salud de habitantes de la comunidad El
Aguacate, Gualaco Olancho.

e Implementar procesos participativos, con equidad de género, orientados a
estimular el aprendizaje practico y operativo de los componentes del proyecto,
asegurando asi, el sostenimiento del mismo.

e Elevar los niveles de educaciéon y concientizacién de la poblacién, que la
conduzca a un cambio de actitud y a su incorporacién en los procesos
orientados al manejo y uso sostenible del agua y su convivencia en un clima
subhtimedo seco.

“Nosotros hoy en dia acd esperamos que este proyecto que
nos han dado hoy, que las cisternas. Va a ayudar muchisimo
a lo que es el cambio climdtico, porque el agua... el agua que
cae, ya no se nos va ir, sino que luego la recogemos, y de ella
hacemos uso. Y creo que es una muy buena forma de cémo le
podemos ensefiar, no solo acd a esta comumdad sino a muchas
comumdades del mundo, )

agua.” Elvin
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La poblacion beneficiada colaboré en la construccion de las cisternas,

de esta manera aprendieron el proceso para replicarlo en otras expe-
riencias en las comunidades aledanas. ACICAFOC.
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RESULTADOS

Estas actividades produjeron los siguientes resultados:

Se construyeron 9 cisternas de 16,000 litros de captacion de aguas lluvias
en la comunidad El Aguacate, Gualaco Olancho, dirigida en un proyecto de
consumo humano.

Se mejord en un 80% los problemas de Agua en la comunidad en la época
de verano, lo que ha contribuido en mejoras en seguridad alimentaria con la
elaboracion de huertos familiares utilizando las cisternas para el riego de sus
hortalizas.

Se dej6 capacidad instalada en la comunidad, en el saneamiento y cloracién
del agua de la cisterna.

Participacién integral de la comunidades beneficiarias: Se logré un trabajo
en conjunto de organismo de cooperacion, patronatos y habitantes de las
comunidades; 15 comunitarios capacitados en la elaboracién de cisternas de
cosecha de agua de lluvia. Estas personas seran los facilitadores para impartir
talleres de capacitacion en el proyecto regional de construccion de cosechas
de agua de lluvia en Centro América (Proyecto de ACICAFOC). También en
Gualaco, el Alcalde quiere replicar este proceso los albaiiiles que participaron
seran los encargados de replicar el proceso.

Un comunitario capacitado en la elaboracion de canales recolectores de agua
y filtros de las cisternas.

TresJuntas Administradoras de aguacapacitadas en el manejoy mantenimiento
para potabilizar el agua de las cisternas, con la participacion activa de la mujer

rne

en los procesos ad

www.suswatchla.org




Observatorio de la Sostenibilidad |
Ked Latinoamérica

e Agua Potable en las
comunidades: 420
personas mejoran su
calidad de vida tomando

agua potable.

e Con las lecciones
aprendidas en estos
pequefios proyectos

pilotos, se elabora las
mejoras para realizar
estrategias de trabajo en
un proyecto regional para
la construcciéon de 2600
de las cuales 700 son para
Honduras en el corredor
seco.

“ACICAFOC  viene i ‘ i
Un grupo de beneficiarios aprende a utilizar los compuestos quimicos para purificar el agua
recolectada en las cisternas. CH/ Y. Prado.

ejecutando
experiencias
en medidas de
adaptacion. Con el
apoyode SUSWATCH
hemos tenido una
experiencia de construccién de 9
cisternas de captacion de agua
de lluvias. Esto ha servido para
tener un proyecto por ejecutar
con el fondo de cooperacién
de agua y saneamiento que lo
vamos a ejecutar en 4 paises
de Centroamérica, pensamos
construir 2290 cisternas en los
4 paises, este proyecto alcanza
un monto de 4 millones 625 mil
ddlares.” Fausto  Hernandez

Presidente de ACICAFOC.

Una escuela rural de la comunidad El Aguacate,
también es beneficiada por el proyecto. Mas
de una veintena de estudiantes de multigrado
tendran acceso al vital liquido facilmente.

CH /Y. Prado.

www.suswatchla.org



Mujeres e infantes del caserio de San Bernardo, fueron beneficiados con la construcciéon de un Talud que evitara deslizamierilﬁi\fé"
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A dos kilémetros de la cabecera municipal de Malacatan, en el Departamento de San
Marcos, Guatemala, estd ubicado el caserio San Bernardo. Se trata de una comunidad
establecida en la region boscosa de San Marcos, donde conviven 850 personas.

La comunidad del caserio San Bernardo se encuentra dentro de la subcuenca del rio
Ixpil, pasando su cause principal a 1.5 kilémetros del centro de la comunidad.

Dentrodelosprincipales cultivosalos que se dedicanlos habitantes de estacomunidad
estd el maiz y café, principalmente para consumo interno y comercializacién de los
excedentes.

La temperatura de la comunidad va desde 25°C hasta 27°C, la precipitacion anual es
de 3,000 a 4,400 milimetros anuales. La comunidad se ubica dentro de la zona de vida
denominada como bosque muy himedo subtropical calido. De acuerdo a estudios las
pérdidas por la amenaza por deslizamientos y derrumbes provocados por fuertes
lluvias llegan a Q. 5,000.00 quetzales anuales por familia.

La poblacién estd organizada en un Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE),
instancia local para la gestion de planes, programas, proyectos y toda actividad
relacionada con el bienestar de la poblaciéon. E1 COCODE de la comunidad esta
conformado de la siguiente manera:

www.suswatchla.org
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- Alberto Pérez Gomez, Presidente

- Oscar Lopez Vicente, Vice Presidente

- Gamaliel Marroquin Nolasco, Tesorero
- Ceferino Martin Gémez, Secretario

- Cristobal Chilel Sandoval, Vocal

Estas personas son las encargadas de dirigir y gestionar el desarrollo de la comunidad
asf como la busqueda de soluciones a las diferentes problematicas que se presentan.

LA PROBLEMATICA

El caserio de San Bernardo por su ubicacidn, tipo de suelo, y la recurrencia de lluvias
de fuerte intensidad durante el invierno, enfrenta graves problemas, principalmente
el dafo a la infraestructura vial, la cual todos los afios sufre impactos negativos
por la ocurrencia de deslaves, dejando sin acceso no s6lo a la poblacién del caserio
San Bernardo sino también a otras dos comunidades cercanas en donde habitan
aproximadamente 2,500 personas.

Este problema repercute en la economia de las familias que transitan por esta via,
ya que no les permite sacar a la venta sus productos a la cabecera municipal u otros
lugares de comercio. A pesar de que los habitantes de la comunidad han realizado
algunos trabajos parciales para solucionar el problema, el dafio a la infraestructura y
economia se repite afio con afio.

Por los efectos de la variabilidad y cambio climatico en la region donde se ubica
el caserio, la vulnerabilidad ante los deslizamientos e inundaciones es alta, ya
que los parametros de lluvia anual han aumentado fuertemente en los ultimos
cuatro afios. Esto hace que los suelos se saturen y provoquen deslaves, asi como el
desencadenamiento de pérdidas materiales.

Por otro lado la falta de aplicacion de practicas de conservacion de suelos y/o taludes
hace que la infraestructura y la poblacion sufran de un alto riesgo a deslaves. En
general esta problematica efecto del cambio climatico se esta dando en toda la region,
donde las malas practicas de conservacidn, proteccion y uso del suelo intensifican los
riesgos de pérdidas.

ANTECEDENTES DEL PROYECTO

En el 2008, Fundacién Solar bajo el proyecto “Reduccion de Riesgo en el Proceso de
Reconstruccion del Habitat Comunitario de 1523 familias de los Departamentos de
Solola y San Marcos”, como socia implementadora del Programa de Reconstruccion
del Habitat Comunitario (PROHABITAT), impulsé la creacién de Unidades Municipales
de Gestidn para la Reduccién de Riesgos (UMGR), con el afan de aportar una instancia
que favorezca la gestion dentro de las comunas para dismin
favorecen la ocurrencia constante de desa

www.suswatchla.org
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De igual forma, se promovid la gestion de informacion por medio de los Planes de
Desarrollo Municipal, en los que se incorpor6 condiciones tendientes al alcance de
los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM). Ambas acciones se llevaron a cabo
en varios municipios del departamento de San Marcos, siendo Malacatan uno de los
considerados para ello.

En Guatemala, es la segunda oportunidad de concretar una experiencia de esa
naturaleza. Siempre bajo el auspicio de los donantes de la Red SUSWATCH vy
bajo la responsabilidad de Fundaciéon Solar. La primera accion demostrativa se
realizd a finales del 2008 e inicios del 2009, con la instalacion Sistemas de Alerta
Temprana basada en tecnologia fotovoltaica para la coordinacion de emergencias.
Esas acciones se desarrollaron en la aldea Jolom Ixix del municipio de Panzos y Las
Conchas del municipio de Chahal, ambas del departamento de Alta Verapaz; asi
como en Batzchocola del municipio de Nebaj y Chaxa del municipio de Chajul, en el
departamento de Quiché.

Aunado alo anterior se trabajo siempre como accién demostrativa en la Conservacion
de Suelos, en las aldeas Batzchocola y Chaxa y se agreg6 Santa Clara del municipio
de Chajul. Estas acciones se llevaron a cabo en el contexto del Proyecto Politicas
y Estrategias ejecutado por SUSWATCH y apoyado por HIVOS e IBIS CAM y por el
Proyecto de Usos Productivos de la Energia Renovable (PURE, por sus siglas en
inglés), a cargo de Fundacidn Solar.

En general la problematica de deslizamientos que afectaala comunidad San Bernardo,
se da en todalaregion de costay boca costa del departamento, de ahi que afio con afio
se registren emergencias por desastres, tales como los ocasionados por los impactos
de la tormenta Stan (2005), depresion Arthur (2008) y Agatha (2010).

LA ACCION DEMOSTRATIVA

Debido a los escenarios anteriormente expuestos la Red SUSWATCH desarroll6 en
conjunto con Fundacion Solar, punto focal nacional de la Red en Guatemala, una
accion demostrativa en la tematica de Gestion de Riesgos y adaptacion al cambio
climatico.

La accion demostrativa consistio en la estabilizacion de un talud ubicado en un tramo
estratégico de acceso ala comunidad que cada invierno se derrumbaba, ocasionando
deslaves y la interrupcion del transito en el sector.

Se implementaron técnicas mixtas correspondientes a obra gris, y plantacion
de material vegetativo para tratar el suelo. Al mismo tiempo la accién ha estado
acompaifiada de una serie de talleres de sensibilizacidon y capacitacion en los temas
vinculados con el cambio climatico.

Con esta accion

alrede /././
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personas que ocasionalmente transitan por esta via, particularmente en época de
invierno.

Los criterios de seleccién para la aplicacion de las acciones demostrativas para la
adaptacidn al cambio climatico en Malacatan fueron las siguientes:

e Malacatan es uno de los municipios que enfrenta diversidad de amenazas.

¢ El municipio cuenta con la apertura de las autoridades municipales y comunales
para cooperar en el desarrollo de las acciones estimadas como demostrativas.

o El caserio San Bernardo corre el riesgo de quedar incomunicados de manera
permanente, asi como de que se produzca un desastre mayor con pérdidas de
vidas

El objetivo del proyecto fue aplicar una accion demostrativa que reduzca riesgos
y promueva la adaptacion al cambio climatico con la participaciéon comunitaria,
gobierno municipal y sociedad civil.
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EL PROCESO

Para lograr el éxito de la acciéon demostrativa en el caserio de San Bernardo, fue
necesario realizar las siguientes actividades:

1.

w

7.
8.

9.

Reunion de coordinaciéon con autoridades municipales y alcaldia auxiliar de
la comunidad.

Reuniones de coordinacion con Consejo Comunitario de Desarrollo.
Elaboracién de un Plan Operativo y proyeccién de presupuesto.

Reunidn con lideres comunitarios para buscar alianzas y cooperacién en la
ejecucion de la implementacion de las acciones demostrativas.

Identificacion de actores clave para la implementacion de un proceso de
capacitacion para la implementacion de las acciones demostrativas.
Implementacion de un programa de capacitacion sobre gestion de riesgo,
cambio climatico e implementacién y conservaciéon de barreras vivas.
Elaboracién de un diagndstico local sobre gestion de riesgo a desastres.
Aplicacién de la medida de prevencién ante deslizamientos como una medida
de adaptacion al cambio climatico.

Compra de material y especies de plantas nativas.

10. Aplicacién de un proceso de sistematizacion y divulgacion de las acciones

implementadas.

A la par de la ejecucion de la obra fisica se desarroll6 un proceso de capacitacion en
el que la comunidad aprendié a aplicar técnicas mixtas y fomentar en la poblacion
el conocimiento sobre gestion del riesgo para la reducciéon de desastres y cambio
climatico.

En el componente de capacitacion los temas se disefiaron bajo criterios de los técnicos
responsables de ejecutar el plan como la coordinacién del proyecto, asi como en una
consulta con personal municipal de Gestion Comunitaria, de ello derivo la siguiente
guia de contenidos o tematicas impartida:

ERE o B

Conceptualizacion de la gestion para la reduccion de riegos.

Calentamiento Global, cambio y variabilidad climatica.

Adaptacién al cambio climatico.

Técnicas de conservacion de suelos y estabilizacion de taludes.

Taller para la realizacién de diagnostico de gestiéon para la reduccién de
riesgos a nivel local.

En el proceso de capacitacion se promovio la participacion de la mayor parte de
integrantes del Consejo Comunitario, dando énfasis a motivar la participacion de las
mujeres en los talleres.

www.suswatchla.org
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La participacion de la comunidad mvolucrando a nifios y mujeres fue otro de los logros de &
este proyecto / Fundacion Solar.
I
¥

i

Se empled materlal audio visual y se propicio la interaccién con los part1c1pantes
de esa forma se tomo en cuenta el criterio y conocimiento de los mismos sobre los
diferentes temas. Al finalizar cada taller se hizo una evaluaciéon del mismo a través de
la opinién abierta de participantes.

La capilla de la iglesia y la escuela de la comunidad, se constituyeron en la sede para
impartir los talleres. Ademas, en el caso de la construccion del talud, se explicaba
constantemente a las personas como proceso de aprendizaje basado en la practica.

La construccion de la obra

La obra constituyé la aplicacidn de técnicas mixtas con un talud de piedra y concreto,
terrazas con barreras vivas (siembra de Izote gigante para el sostén de los suelos) y
tuberia de PVC para drenar el agua y hacerla amigable con el ambiente.

1- Trabajos previos
o Trabajos preliminares:

Previoala e]ecuc1on del proyecto, se 1nspeccmno el terreno de traba]0 para saber
con exactitud qué actividades se requerian realizar ante ..

www.suswatchla.org
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o Limpieza general:

Se limpid el area de construccién para remover capa vegetal, basura y cualquier
obstaculo que interfiriera o dificultara la construccion de la edificacion, ya que
la presencia en el terreno de materiales no deseables implica en el disminuir la
resistencia del suelo a las cargas.

o Trazo y estaqueado:

Se definid el area del trazo y estaqueado libre de obstaculos para no alterar los
mecanismos de especificacion de niveles, procurando tener un solo nivel de trazo,
y su identificacién sin ningin margen de error, esto con el propoésito de evitar
confusiones en trazo y estaqueado.

e Zanjeo:

Se llevo a cabo el zanjeo para establecer los cimientos, Se recomendé que la
elaboracion del zanjeo no debe excederse a las cuotas o dimensiones que se
especificaron en la planificaciéon. Los materiales sobrantes se colocaron en un
lugar fuera del la obra para que no interrumpa la actividad de construccion del
mismo.

e Muro de piedra o mamposteria:

Segun el tipo de obrayla calidad del suelo, se disefi6 en planos con especificaciones
de altura y metros lineales, mismos que se ampliaron en el transcurso de la
construccion para permitir mejor cobertura de la ladera que sufria erosion.

o Compactacion:
Para efectos de compactacion, el material escarificado se humedecié con regadora.

2- Construccion

o Banco de materiales:

La comunidad fue la responsable con asistencia de ingenieria y ambientalistas,
de ubicar los bancos de materiales teniendo en cuenta los requisitos de calidad
establecidos anteriormente (dando prioridad a los bancos cercanos al camino a
mejorar) y se sometié el material a ensayos para su aprobacidn.

e Concreto:

Se procuro la uniformidad del concreto para todos los elementos estructurales,
sin mezclarse directamente sobre el terreno natural, estableciendo un area para
obtener un concreto libre de impurezas, asi como de concreto fraguado.

o Acabados:
Unavez que el lechado

www.suswatchla.org
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por medio de escoba, cepillo o bien otros aditamento previamente aprobados.
El barrido se hizo transversalmente de orilla a orilla de la seccidn, traslapando
ligeramente las pasadas contiguas.

e Curado del concreto:

Todas las superficies debian mantenerse hiumedas por un periodo no menor de 7
dias, después de haber colocado el concreto, inmediatamente después del retiro
de formaletas y la terminacion del acabado de las superficies.

3- Drenaje longitudinal

Se construyeron cunetas a lo largo del proyecto, con el fin de evacuar el agua de
escorrentia de la capa de rodadura y los taludes y evitar con ello el deterioro de
la capa de rodadura.

4- Limpieza final
Al finalizar la obra, las brigadas o grupos de trabajo integrados por la comunidad
de San Bernardo, se encargaron de sacar el material sobrante para dejar en
perfectas condiciones la obra ejecutada, de esa forma no crear problemas en
adelante por el paso de personas como efectos del clima.

' LN

S
;obra vertical. 1.4 comunidad ‘e

f -

La mano de obra local fue ur’Gotmp ente importante par :
involucré en cada una de-Jas etapas'del 'prgitf:eso / Fundacion Seala
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LOS RESULTADOS

Al finalizar la ejecucion del microproyecto de adaptacién al cambio
climatico en el tema de gestion del riesgo, se obtuvo los siguientes
resultados:

e La ruta de acceso a la comunidad San Bernardo redujo su
vulnerabilidad ante deslizamientos y derrumbes.

e Lasyloscomunitariosdel caserio San Bernardo aprendieron
aaplicar medidas de adaptacion al cambio climatico a través
de un proceso de capacitaciéon y aplicacién de acciones
concretas.

e Autoridades municipales y comunitarias fueron
sensibilizadas en acciones de adaptacion al cambio
climatico y reduccion de riesgos a desastres.

e Las Unidad Municipal de Gestion de Riesgos llevan a la
practica su quehacer por medio de acciones demostrativas
de adaptacidn al cambio climatico.

“Cuando teniamos las asambleas comunales para poder priorizar
las principales necesidades que ellos tienen dentro de San Bernardo
siempre estaba la participacion de la mujer, que de hecho también
hay mujeres dentro de los COCOE, para poder tomar decisiones, ya
que es una de las actividades de las municipalidades que la mujer
sea tomada en cuenta”. Mirna Elisabeth Miranda Rivas / Relaciones
Publicas de las Organizaciones Comunitarias de Malacatan

www.suswatchla.org
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Il- LECCIONES APRENDIDA

En el proceso de planificacién y ejecucion de las acciones demostrativas durante el
2010-2011, Ia Red SUSWATCH ha obtenido diversas lecciones aprendidas, que han
contribuido al fortalecimiento de la Red en la tematica del cambio climatico y a la
propia sensibilizacion de los miembros ejecutores involucrados en el ejercicio; dichas
lecciones se presentan a continuacion:

1. Laplanificacion de las acciones demostrativas debe ser realizada en conjunto con
la comunidad beneficiada, ya que, a través de la interaccién con los habitantes se
puede hacer un mayor reconocimiento de sus realidades, su cultura, sus habitos,
sus principales logros y principales necesidades que deben ser atendidas.

Esto permite que la parte ejecutora pueda integrarse a la comunidad y llevar a
cabo la accién con mayor fluidez, al tiempo que se obtiene una mejor ejecuciéon
presupuestaria al reconocer los factores que pueden obstaculizar las acciones en
un periodo de tiempo determinado, puesto que se trata de areas vulnerables a las
variaciones climaticas e impactos de fendmenos naturales.

2. Esintrinseco el establecimiento y fomento continuo de un canal de comunicacién
entre el personal ejecutor y las diferentes partes involucradas (lider o lidereza
comunitaria, alcaldia, proveedores locales) esto contribuye a un monitoreo de la
accidon mas transparente en la ejecucion tanto operativa como financiera.

3. La realizaciéon de capacitaciones tematicas sobre cambio climatico y cuido
ambiental, a modo de contextualizar la accion demostrativa como medida ante el
cambio climatico, hizo posible la real apropiacién y participacion en el proceso de
las acciones demostrativas por parte de las poblaciones beneficiadas permitiendo
la interaccién entre la comunidad, contribuyendo al fortalecimiento organizativo
de las comunidades y al fomento de la colaboracién y compafierismo en las
jornadas de trabajo.

4. Muchas de las comunidades no tenian tradicién en actividades de capacitacion
que incluyeran a la mujer como elemento importante para la ejecucién de obras,
debido a que no habian sido sujetos de proyectos de desarrollo que fomenten esa
practica, de ahi que se requirié llevar a cabo acciones que motivasen e incentiven
la participacion de las mujeres, ya que persiste la cultura patriarcal en el espacio
de participacién publica.

5. El desarrollo de estas acciones demostrativas contribuye a la motivacion de las
comunidades para dar seguimiento al tema de cambio climatico en su municipio.

www.suswatchla.org






EL CAMBIO SOY

Miembros Focales de la Red SUSWATCH en Latinoamérica

Facilitacion Regional SUSWATCH - Centro Alexander von Humboldt
Barrio Largaespada, Busto José Marti 5 cuadras al este. Managua, Nicaragua.
Teléfonos: (505) 2248-7149, 2248-7150, 2248-7151 Telefax: (505) 2248-7152

facilitacion@humboldt.org.ni
www.humboldt.org.ni

Este documento es una produccion del Observatorio de la Sostenibilidad Red
Latinoamérica, auspiciada por IBIS, DAN CHURCH AID, HIVOS.
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